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lkjkaÓ % lkjkaÓ % lkjkaÓ % lkjkaÓ % lkjkaÓ % vk;qosZn ok³e; nkÓZfud izLFkkuksa dk dksÔ gSA oLrqr% izR;sd foKku dk vkjEHk nÓZu ls gh gksrk gS vkSj volku Hkh
nkÓZfud Hkwfe esa gh gksrk gSA vk;qosZnð dh v|kor~ tks Hkh lafgrk,a gSa] izk;% lHkh esa fpfdRlkijd fooj.k ds lkFk&lkFk nkÓZfud
rÙoksa dk Hkh fu:i.k fd;k x;k gS] vr,o ;g fopkj cqf) esa lgt  gh mifLFkr gksrk gS  fd] D;k nÓZu rÙo dk fpfdRlk ds
{ks= eas egÙoiw.kZ vonku gS\ vFkok] nkÓZfud izLFkkuksa dk lekosÓ dsoy okpkjEHk.k ek= gS\ ;fn egÙo gS] rks og fdl izdkj
gS vkSj ;qxkuq:i mldh mi;ksfxrk fdl  izdkj fl) gks ldrh gS\ pjd lafgrk vkSj lqJqr lafgrk vk;qosZn ds vkdj xzUFk
gSa A bu xzUFkksa esa vius izfrik| foÔ; ds lkFk&lkFk nkÓZfud foÔ;ksa dk Hkh lekosÓ gSA buesa Hkh pjd lafgrk foÓsÔr%
fpfdRlk iz/kku xzUFk gSA fpfdRlk dk iz/kku xzUFk gksus ds lkFk&lkFk ;g nkÓZfud rÙoksa dk Hkh vkdj xzUFk gSA oLrqr% pjd
lafgrk dk fpfdRlk iz/kku xzUFk gksuk vkSj blh lafgrk esa nkÓZfud rÙoksa dk foÓsÔ :i ls lekosÓ gksuk] Lor% gh ;g Li"V
djrk gS] fd fpfdRlk ds {ks= esa nkÓZfud rÙoksa dk egÙoiw.kZ vonku gSA vko';drk blds ;qxkuq:i foospu ,oa Li"Vhdj.k
djus dh gS A pjd lafgrk  ij  pØikf.knÙk d̀r laLd`r O;k[;k ̂ vk;qosZn nhfidk* izfl) gSA pØikf.k dk dky yxHkx
1075 bZ-. ekuk tkrk gSA bl izdkj izfrlaLdrkZ pjd ,oa pØikf.k ds dky esa yxHkx 1000 oÔkasZ dk vUrjky gSA blds
i'pkr~ 12oha ÓrkCnh ls 19oha ÓrkCnh rd pjd lafgrk  ij dksbZ izkekf.kd laLd`r Vhdk ugha izkIr gksrh gSA iqu% 19oha
ÓrkCnh esa dfojkt xaxkÌj jkW; dh fo}Ùkkiw.kZ Vhdk  ̂ tYidYiRk#* izkIr gksrh gSA bl Vhdk esa  foÓsÔr%  nkÓZfud  foÔ;ksa
ij xaHkhj ehaekalk dh x;h gSA dfojkt xaxk/kj jkW; pjd lafgrk ds orZeku esa vfUre laLd̀r Vhdkdkj gSaA vkpk;Z pØikf.k
,oa dfojkt xaxk/kj jkW; ds e/; yxHkx 800 oÔksaZ dk vUrjky gSA HkkÔk foKku lEer dkyd`r ifjorZu ds vuqlkj ,d
gtkj oÔksZa esa ml HkkÔk dk yxHkx prqFkkaZÓ Hkkx ifjofrZr gks tkrk gSA bl n`f"V ls vk;qosZnh; lafgrk,a osnksa ds vaÓ gSaa] vr%
ÓCnkuqØfed vUrj lEHko ugha gS] fdUrq dkfyd Øe ls ÓCnkFkZd iz;ksx esa oSfHkn~; lqfuf'pr gS A vr% vkÔZ xzUFkksa dks Hkh
;qxkuq:i lUnHkksZa eas ns[kus dh vko';drk gSA mi;qZä foospukuqlkj pjd lafgrk ds dky ls pØikf.k ds dky rd] ,oa
pØikf.k ds dky ls dfojkt xaxkÌj jkW; ds dky rd vkrs&vkrs nkÓZfud rÙoksa ds :i esa ;qxkuq:i tks ifjorZu ;k foÓsÔrk,a
mifLFkr  gqbZ  vFkok  LFkkukUrfjr  gqbZ]  muds vUosÔ.k gsrq rFkk iwoZdkyhu lafgrkvksa ds nkÓZfud rÙoksa ls leUo; ,oa
oSfÓ"V~; vUosfÔr djus gsrq  bl foÔ; ij v/;s=h us vius Óks/kdk;Z esa nkÓZfud izLFkkuksa dh fpfdRlk ds {ks= esa mikns;rk fl)
djrs gq, izfrlaLdrkZ dh izkFkfed Hkwfedk ds :i esa rF;ksa dk ladyu djus dk iz;kl fd;k gSA izLrqr izi= esa
ÔM~inkFkkZUrxZr ̂ lkekU;&foÓsÔ okn* ij tYidYir# Vhdk dk oSfÓ"V~; iznfÓZr fd;k x;k gSA
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vk;qosZn dk iz;kstu ^LoLFkL; LokLF; j{k.kekrqjL;
fodkjiz'keua p* LFkwy n`"Vîk gS] lw{e n`"Vîk rks vk;qosZn dk
iz;kstu ^yksd iq#"k lkE; dk izfriknu* gSA ;g lkjk yksd eq>esa
vkSj eS lEiw.kZ yksd es gw¡ A ^eaS* vFkkZr~ ^vkRek* gh lq[k&nq%[k dk
drkZ gSA ^vkRe Kku* }kjk gh nq%[k ls fuo`fÙk gksrh gSA

vk;qosZn 'kkL=  dk mís';  ^lR;kcqf) leqRifÙk* gSA
^lR;kcqf) D;k gS vkSj fdl izdkj izkIr gksrh gS] ;g Kku iznku
djuk vk;qosZn dk vy{; mís'; gSA

;g HkkSfrd txr nq%[ke; gSA ftls lk/kkj.k n`f"V ls lq[k
le>k tkrk gS A  mlds ifj.kke esa Hkh nq%[k gh gS A egkdfo

dkfynkl us lkalkfjd lq[k esa nq%[k ds lEidZ dk cgqr gh Li"V
o.kZu fuEufyf[kr 'kCnksa esa fd;k gSA

vkSRLk qD;ek=eolk;;fr izfr"Bk fDy'ukfr yCvkSRLk qD;ek=eolk;;fr izfr"Bk fDy'ukfr yCvkSRLk qD;ek=eolk;;fr izfr"Bk fDy'ukfr yCvkSRLk qD;ek=eolk;;fr izfr"Bk fDy'ukfr yCvkSRLk qD;ek=eolk;;fr izfr"Bk fDy'ukfr yCÌ&Ì&Ì&Ì&Ì&
ifjikyuo`fÙkjsoifjikyuo`fÙkjsoifjikyuo`fÙkjsoifjikyuo`fÙkjsoifjikyuo`fÙkjso     AAAAA

uk frJekiu;uk; ;Fk k Jek; jkT; a  LogLr&uk frJekiu;uk; ;Fk k Jek; jkT; a  LogLr&uk frJekiu;uk; ;Fk k Jek; jkT; a  LogLr&uk frJekiu;uk; ;Fk k Jek; jkT; a  LogLr&uk frJekiu;uk; ;Fk k Jek; jkT; a  LogLr&
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Hkkjrh; nk'kZfud&ijEijk esa bl txr~ dh nq%[ke;rk dk
Li"V o.kZu gSA Hkxoku~ cq) us Hkh vius pkj vk;ZlR;ksa esa ̂ loZa nq%[ka^loZa nq%[ka^loZa nq%[ka^loZa nq%[ka^loZa nq%[ka
nq%[kenq%[kenq%[kenq%[kenq%[ke~* dks vU;re~ ekuk gSA

Jh d`".k us xhrk esa dgk gS %& ^nq%[kky;e'kk'orenq%[kky;e'kk'orenq%[kky;e'kk'orenq%[kky;e'kk'orenq%[kky;e'kk'ore~*

vFkkZr~ ;g lalkj nq%[kksa dk ?kj rFkk uk'koku gSA

nq%[k fuo`fÙk dk lcls iz/kku dkj.k ;k mik; gS]
^vkRe&izkfIr* ,oa ^vkRe Kku*A ;|fi vkRek dksbZ izkI; inkFkZ ugha
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gS] izR;qr iwoZ izkIr gh gS] rFkkfi vKku iwoZd mldh izkfIr gh
foof{kr gSA vr,o] nq%[k ds vkR;fUrd ,oa ,dkfUrd mPNsn ds
fy;s vkReKku loksZPp lk/ku gSA fuR; foHkq vkRerÙo dk Kku gh
n'kZu gSA

^n`';rs vusu bfr n'kZuen`';rs vusu bfr n'kZuen`';rs vusu bfr n'kZuen`';rs vusu bfr n'kZuen`';rs vusu bfr n'kZue~*

vFkkZr~ ftlls lR; rÙo dk n'kZu gksrk gS] ogh n'kZu gSA

^lk fo|k ;k foeqä;lk fo|k ;k foeqä;lk fo|k ;k foeqä;lk fo|k ;k foeqä;lk fo|k ;k foeqä;s*

vFkkZr~ fo|k ogh gS] tks eqfä ;k eks{k dh izkfIr djk;s rFkk
cU/kuksa ls eqDr dj ije 'kkfUr] lR; rÙo dh miyfC/k djk;sA

nq%[kks a dks  cU/ku  vkSj  mudh fuo`fÙk dks  nk'kZfud
Hkk"kk esa eks{k dgk tkrk gSA ;gh eks{k Hkkjrh; n'kZu dk eq[;
y{; jgk gSA

oS'ksf"kd n'kZu %oS'ksf"kd n'kZu %oS'ksf"kd n'kZu %oS'ksf"kd n'kZu %oS'ksf"kd n'kZu %

oS'ksf"kd n'kZu us ijes'oj ds  lk{kkRdkj dks  nq%[k dh
fuo`fÙk dk  mik; crk;k  gS A  ijes'oj  dk  lk{kkRdkj  Jo.k
¼'kkL= dk½] euu ¼fpUru½ rFkk Hkkouk ¼/;ku½ ds }kjk ik;k tk
ldrk gSA1 vkxe ls] vuqeku ls rFkk /;kukH;kl ds cy ls( bl
izdkj rhu rjg ls viuh cqf) dks ijes'oj esa yxk dj lk/kd mÙke
;ksx dks izkIr djrk gSA

1+ Jo.k@vkxe &Jo.k@vkxe &Jo.k@vkxe &Jo.k@vkxe &Jo.k@vkxe & vkxe vkSj Jo.k lekukFkZd gSA xq# ds
mins'k ls ijes'oj ds Lo:i rFkk mlds xq.kksa ds fo"k; esa
Jo.k djuk ijes'oj Kku dk izFke lksiku gSA

2+ euu @ vuqeku &euu @ vuqeku &euu @ vuqeku &euu @ vuqeku &euu @ vuqeku & mins'k dks Jo.k djus ds ckn muesa
cqf) dks fLFkj djus gsrq ;qfä iwoZd fpUru djuk gh euu
dgykrk gSA euu vuqeku ds vk/khu gh gS vkSj vuqeku
O;kfIr Kku ds vk/khu gksrk gSA O;kfIr Kku Hkh inkFkksZa dh
foospuk dh vis{kk j[krk gS] blfy;s N% inkFkksaZ dh foospuk
Hkxoku~ d.kkn us oS'ksf"kd n'kZu esa dh gSA

^ftlls vH;qqn; vkSj fu%Js;l dh flf) gks og /keZ gSA
bl ÌeZ fo'ks"k dks mRiUu djus ds dkj.k nzO;] xq.k] deZ] lkekU;]
fo'ks"k vkSj leok; bu N% inkFkksaZ ds lk/kE;Z vkSj oS/kE;Z Kku :ih
rÙo Kku ls fu%Js;l ¼eks{k½ dh izkfIr gksrh gS*2A bl izdkj ^"kM~
inkFkksaZ ds Kku ls nq%[k dk vkR;fUrd uk'k gksdj eks{k izkfIr gksrh
gS* bl rF; dk foospu oS'ksf"kd n'kZu djrk gSA

U;k; n'kZu %U;k; n'kZu %U;k; n'kZu %U;k; n'kZu %U;k; n'kZu %

U;k; n'kZu esa Hkh dgk x;k gS] fd rÙo Kku gks tkus ij
og fu%Js;l izkIr gksrk gS] ftlesas nq%[k dk vkR;fUrd mPNsn gks
tkrk gSA U;k; n'kZu esa lksyg inkFkksaZ ds Kku ls eks{k dh izkfIr
crkbZ xbZ gSA ;s inkFkZ xkSreh; U;k; lw= ds izFke lw= eas gh of.kZr
gSaA3 mÙkjdkyhu uS;kf;dksa us ^vHkko* dks feykdj lkr inkFkZ ekus
gSaA U;k; n'kZuksä lksyg inkFkksZ dk bUgh lkrkas inkFkksZa ds vUrxZr
vUrHkkZo gks tkrk gS] ,slk rdZlaxzgdkj vUuHkê dk dFku gSA

vk;qosZn  6 inkFkZ  ds  vfrfjä ^vHkko*  uked  lIre

inkFkZ dks ugha ekurkA

lka[; n'kZu %lka[; n'kZu %lka[; n'kZu %lka[; n'kZu %lka[; n'kZu %

lka[; n'kZu esa pkj izdkj ds inkFkZ dgs x;s gSa] dqN
inkFkZ dsoy izd̀fr gaS] dqN izd`fr ,oa fod`fr nksuksa gaS] dqN dsoy
fod̀fr gh gSa vkSj dqN inkFkZ nksuksa esa ls dqN Hkh ugha ¼iq#"k½A

izd̀fr dk vFkZ gS ̂ iz/kku* ds uke ls iqdkjh tkus okyh ewy
izd̀frA ;g fdlh Hkh nwljs inkFkZ dh fod̀fr ugha gS4A tks izzd̀"V :i
ls ¼rÙoksa dk mRiknu djrs gq,½ dk;Z djs ogh izzd̀fr gSA bl izdkj
dh O;qRifÙk  ls  lÙoxq.k] jtksxq.k vkSj reksxq.k dh lkE;koLFkk dk
cks/k gksrk gSA egr~] vgadkj vkSj ik¡p rUek=& ;s ,sls rÙo gaS] tks
fod̀fr ¼ewy izzd̀fr ds fodkj½ vkSj izzd̀fr ¼nwljs rÙoksa ds mRiknd½
Hkh gSaA dsoy fod̀fr ds :i esa fo|eku rÙoksa esa vkdk'k vkfn ik¡p
egkHkwr rFkk X;kjg bfUnz;k¡ gSaA iq#"k nksuksa esa dqN Hkh ugha gSA dgk
Hkh gS & ̂ iq#"k u rks izd̀fr gh gS vkSj u fod̀fr gh*A5 lHkh euq";ksa esa
tks psru rÙo gS ogh iq#"k gSA izd̀fr ds lkFk la;qä gksus ds dkj.k
;g ca/ku eas iM+k jgrk gS] ftl le; izd̀fr vkSj iq#"k dk foosd gks
tkrk gS] mlh le; eks{k dh izkfIr gks tkrh gSA bl izdkj lak[;
n'kZu bu iPphl rÙoksa ds Kku ls eks{k dh izkfIr dk o.kZu djrk gSA

ikrikrikrikrikr×××××ty n'kZu %ty n'kZu %ty n'kZu %ty n'kZu %ty n'kZu %

ikr×ty n'kZu ^tUekS"kf/kea=ri% lekf/ktk% fl);%*
bR;kfn lw=ksa ds }kjk ik¡p izdkj dh flf);ksa dk foLrkj djrs gq,
ije y{; dSoY; dk  funsZ'k djrk gS A6  ir×tfy ds vuqlkj
v"Vkax ;ksx ¼;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke] izR;kgkj] /kkj.kk] /
;ku] lekf/k½ ls ;ksx dh  izkfIr  gksrh  gS]  rc  izd̀fr&iq#"k  dk
Hksn  lk{kkRdkj ds :i esa feyrk gSA iq#"k dk Kku gks tkus ij eks{k
dh izkfIr gksrh gS& eks{k dk vFkZ gS] nq%[k dk vkR;fUrd fouk'kA
mi;qZä fu:i.k ikr×ty n'kZu ds prqFkZ ikn esa gqvk gSA

ehekalk n'kZu %ehekalk n'kZu %ehekalk n'kZu %ehekalk n'kZu %ehekalk n'kZu %

ehekalk n'kZu iq#"k dks  ca/ku esa  ykus dk  dkj.k  rhu
izdkj ds  izi×p dks ekurk gS&Hkksxk;ru ¼'kjhj½] Hkksxlk/ku ¼bfUnz;ka½
vkSj HkksX; ¼:i] jl] xa/k] 'kCn vkfn½A izi×p dk foy; gh eks{k
ekuk x;k gSA 'kjhj dks  gh  vkRek  eku dj euq"; jkx&}sÔ ls
vkc) gks dj Hkoca/ku esa iM+k jgrk gS] blfy;s e/kqlwnu us eks{k dk
o.kZu djrs gq, dgk gS & ^vkRe Kku iwoZd oSfnd dekZsa ds vuq"Bku
ls ÌekZÌeZ ds foukÓ ds fy;s nsg] bfUnz; vkfn dk vkR;fUrd
fujkdj.k gh eks{k gSA*

bl izdkj fl) gS fd lHkh n'kZu ̂ rÙo Kku* dks gh eks{k
dh izkfIr ,oa nq%[k ds vkR;fUrd fouk'k dk lkÌu ekurs gSa A

lalkj nq%[kksa dk ?kj gSA euq"; lalkj eas lq[kksa dh izkfIr ds
fy;s HkVdrk fQjrk gS] ysfdu mls okLrfod lq[k dh izkfIr ugha gks
ikrh gSA vr% egf"kZ;ksa ,oa Kkuh tuksa us okLrfod lq[k dk ekxZ eks{k
:ih ijekuUn dh izkfIr dks crk;k gSA blds fy;s pkj iq#ÔkFkZ
crk;s x;s gSa & /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k] ysfdu jksx iq#ÔkFkZ dh
izkfIr esa egkfo?u gSa] vr% LokLF; j{kk gsrq ,oa jksx iz'keukFkZ
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vk;qosZn ÓkL= ds Kku dh vko';drk izrhr gqbZ vkSj ,d LorU=
ewy ¼psruk ;k vkRek vFkkZr~ fut Lo:i dh izkfIr½ dks y{; djds
bl ÓkL= dh jpuk gqbZA blh dkj.k blds vius fl)kUr Hkh jksx dh
fpfdRlk ,oa LokLF;  laj{k.k  dks  n`f"Vxr  j[krs gq, vU; n'kZuksa
ls fHkUu gSa A vk;qosZn ds fl)kUrksa ds ikyu ls  gh euq"; mÙke
LokLF; dh izkfIr dj ijekUkUn easa foyhu gks tkrk gSA vr% vk;qosZn
,sfgd yksd esa lq[kksa dk ekxZ iz'kLr dj] ikjykSfdd lq[k dk Hkh
nkrk gS vkSj var esa ̂ fut Lo:i vkRek* dk Hkh n'kZu djkrk gSA vr
,o vk;qosZn dks n'kZu dguk mfpr gh gSA vk;qosZn ,d LorU=
ekSfyd n'kZu gSA vk;qosZn dk eq[; miik| foÔ; fpfdRlk gSA
LoLFk O;fDr ds  LokLF; dh j{kk  djuk rFkk vkrqj ds fodkj ;k
jksx dks nwj djuk gh vk;qosZn dk eq[; iz;kstu gSA vk;qosZn ds
mi;qZä nksuksa iz;kstuksa dh flf) ds fy;s rhu fl)kUr crk;s x;s gSa &

11111 lek% ikyf;rO;k% Alek% ikyf;rO;k% Alek% ikyf;rO;k% Alek% ikyf;rO;k% Alek% ikyf;rO;k% A

22222 {kh.kk% o/kZf;rO;k% A{kh.kk% o/kZf;rO;k% A{kh.kk% o/kZf;rO;k% A{kh.kk% o/kZf;rO;k% A{kh.kk% o/kZf;rO;k% A

33333 o`)k% gzklf;rO;k% Ao`)k% gzklf;rO;k% Ao`)k% gzklf;rO;k% Ao`)k% gzklf;rO;k% Ao`)k% gzklf;rO;k% A

budk O;kogkfjd :i ls ikyu rHkh gks ldrk gS] tc
lkekU;] fo'ksÔ] xq.k] nzO;] deZ rFkk leok; bu N% inkFkksZa dk
lE;d~  Kku izkIr gks A

mn~ns'; %mn~ns'; %mn~ns'; %mn~ns'; %mn~ns'; %

^lks·;ek;qos Zn% Ók'orks fufnZ';rsA* ¼p^lks·;ek;qos Zn% Ók'orks fufnZ';rsA* ¼p^lks·;ek;qos Zn% Ók'orks fufnZ';rsA* ¼p^lks·;ek;qos Zn% Ók'orks fufnZ';rsA* ¼p^lks·;ek;qos Zn% Ók'orks fufnZ';rsA* ¼p.....lwlwlwlwlw..... 30@27½ 30@27½ 30@27½ 30@27½ 30@27½

vFkkZr~ vk;qosZn Ók'or vkSj vukfn gSA ;g osnksa ls izLQqfVr
gqvk Kku dk og iqat gS] tks ekuo thou ds nSfgd] ekufld ,oa
vkfRed] lHkh i{kksa dks izdkfÓr djrk gSA ftl le; fo'o dh
leLr lH;rk,a ÓSÓokoLFkk esa Fkha] ml le; Hkkjrh; lH;rk ,oa
laLd̀fr Kku ds lokZsPp fÓ[kj ij vklhu FkhA osn bl ckr ds izR;{k
izek.k gSaA fo'o esa buls izkphu dksbZ lkfgR; ugha gSA

vk;qosZn ok³e; nkÓZfud izLFkkuksa dk dksÓ gSA oLrqr%
izR;sd foKku dk  vkjEHk nÓZu ls  gh  gksrk  gS vkSj volku Hkh
nkÓZfud Hkwfe esa gh gksrk gSA bl n`f"V ls nÓZu dh lkekU; ifjHkkÔk&
^n`';rs·ususfr nÓZue~*] vFkkZr~ ^ftlls fn[kkbZ nsrk gS] og nÓZu
gS*] dh x;h gS] fdUrq vk;qosZn ,slk nkÓZfud egkizLFkku gS] ftlls
vukjksX;kfn voLFkk,a fn[kk;h Hkh nsrh gSa vkSj tks Lo;a ek=] vuqes;
;k ÓkCnh Kku dk gh vk/kkj u gksdj izR;{kijd Hkh gSA

^n`';rs ;r~ rnfi nÓZue~* ;g O;k[;k vk;qosZn ds nÓZuRo
n`"V~;k laxr fl) gksrh gSA

vk;qosZn dh v|kor~ tks Hkh lafgrk,a gSa] izk;% lHkh esa
fpfdRlkijd fooj.k ds lkFk&lkFk nkÓZfud rÙoksa dk Hkh fu:i.k
fd;k x;k gS] vr ,o ;g fopkj cqf) esa lgt gh mifLFkr gksrk gS
fd] D;k nÓZu rÙo dk fpfdRlk ds {ks= eas egÙoiw.kZ vonku gS\
vFkok] nkÓZfud izLFkkuksa dk lekosÓ dsoy okpkjEHk.k ek= gS\ ;fn
egÙo gS] rks og fdl izdkj gS vkSj ;qxkuq:i mldh mi;ksfxrk
fdl izdkj fl) gks ldrh gS\

pjd lafgrk vkSj lqJqr lafgrk vk;qosZn ds vkdj xzUFk gSaA
bu xzUFkksa esa vius izfrik| foÔ; ds lkFk&lkFk nkÓZfud foÔ;ksa dk

Hkh lekosÓ  gS A buesa  Hkh  pjd  lafgrk  foÓsÔr%  fpfdRlk  iz/kku
xzUFk gSA fpfdRlk dk iz/kku xzUFk gksus ds lkFk&lkFk ;g nkÓZfud
rÙoksa dk Hkh vkdj xzUFk gSA oLrqr% pjd lafgrk dk fpfdRlk iz/kku
xzUFk gksuk vkSj blh lafgrk esa nkÓZfud rÙoksa dk foÓsÔ :i ls
lekosÓ gksuk] Lor% gh ;g Li"V djrk gS] fd fpfdRlk ds {ks= esa
nkÓZfud rÙoksa dk egÙoiw.kZ vonku gSA vko';drk blds ;qxkuq:i
foospu ,oa Li"Vhdj.k djus dh gSA

pjd lafgrk dk dky nks izdkj ls ekuk x;k gSA tks fo}ku~
ir×tfy dks vfXuosÓ rU= dk izfrlaLdrkZ ekurs gSa] muds er ls
bl rU= dk izfrlaLdkj 2100 oÔZ iwoZ gqvk Fkk] vkSj tks fo}ku~
dfu"d ds jktoS| pjd dks vfXuosÓ rU= dk izfrlaLdrkZ ekurs gSa]
muds er ls 1850 oÔZ iwoZ vfXuosÓ rU= dk izfrlaLdkj gqvk Fkk]
tks orZeku esa pjd lafgrk ds uke ls [;kr gSA

bl lafgrk esa ftl izdkj U;k;] oSÓsfÔdkfn ÔV~ vkfLrd
nÓZuksa ds izLFkkuksa dk lekosÓ gS] mlh izdkj ukfLrd fopkjÌkjkvksa
dk Hkh cà= iwoZi{k ds :i esa lfUuosÓ gqvk gSA

pjd lafgrk ij pØikf.knÙk d̀r laLd̀r O;k[;k ̂ vk;qosZn
nhfidk* izfl) gSA pØikf.k dk dky yxHkx 1075 bZ..... ekuk tkrk
gSA bl izdkj izfrlaLdrkZ pjd ,oa pØikf.k ds dky esa yxHkx
1000 oÔksZa dk vUrjky gSA blds i'pkr~ 12oha ÓrkCnh ls 19oha
ÓrkCnh rd pjd lafgrk ij dksbZ izkekf.kd laLd̀r Vhdk ugha izkIr
gksrh gSA iqu% 19oha ÓrkCnh esa dfojkt xaxk/kj jkW; dh fo}Ùkkiw.kZ
Vhdk ̂ tYidYiRk#* izkIr gksrh gS A bl Vhdk esa  foÓsÔr% nkÓZfud
foÔ;ksa ij xaHkhj ehaekalk dh x;h gSA dfojkt xaxk/kj jkW; pjd
lafgrk ds orZeku esa vfUre laLd̀r Vhdkdkj gSa A vkpk;Z pØikf.k
,oa dfojkt xaxk/kj jkW; ds e/; yxHkx 800 oÔksaZ dk vUrjky gSA

HkkÔk foKku lEer dkyd̀r ifjorZu ds vuqlkj ,d
gtkj oÔksZa esa ml HkkÔk dk yxHkx prqFkkaZÓ Hkkx ifjofrZr gks tkrk
gSA bl ǹf"V ls vk;qosZnh; lafgrk,a osnksa ds vaÓ gSaa] vr% ÓCnkuqØfed
vUrj lEHko ugha gS] fdUrq dkfyd Øe ls ÓCnkFkZd iz;ksx esa
oSfHkn~; lqfuf'pr gSA vr% vkÔZ xzUFkksa dks Hkh ;qxkuq:i lUnHkksZa eas
ns[kus dh vko';drk gSA

bl izdkj oSKkfud lUnHkZ esa brus yEcs vUrjky esa ifjorZu
vo';EHkkoh gSA ;gka v/;s=h dk ;g eUrO; ugha  gS] fd osn
¼vk;qosZn½ ds vikS#Ôs;Ro ij lUnsg fd;k tk;s] vfirq ekuo dh
vYik;q"; ,oa ØeÓ% gzkl dks izkIr gqbZ cqf) foÓnrk dks vaxhdkj
dj rnuq:i ÓkL= dk ifjoÌZu ,oa vuqorZu visf{kr gSA

mi;qZä foospukuqlkj pjd lafgrk ds dky ls pØikf.k
ds dky rd] ,oa pØikf.k ds dky ls dfojkt xaxk/kj jkW; ds dky
rd vkrs&vkrs nkÓZfud rÙoksa ds :i esa ;qxkuq:i tks ifjorZu ;k
foÓsÔrk,a mifLFkr gqbZ vFkok LFkkukUrfjr gqbZ] muds vUosÔ.k gsrq
rFkk iwoZdkyhu lafgrkvksa ds nkÓZfud rÙoksa ls leUo; ,oa oSfÓ"V~;
vUosfÔr djus gsrq ^tYidYir# Vhdk ds nkÓZfud izLFkkuks a dk^tYidYir# Vhdk ds nkÓZfud izLFkkuks a dk^tYidYir# Vhdk ds nkÓZfud izLFkkuks a dk^tYidYir# Vhdk ds nkÓZfud izLFkkuks a dk^tYidYir# Vhdk ds nkÓZfud izLFkkuks a dk
leUo;kRed v/;;u*leUo;kRed v/;;u*leUo;kRed v/;;u*leUo;kRed v/;;u*leUo;kRed v/;;u* foÔ; ij v/;s=h us vius Óks/kdk;Z esa
nkÓZfud  izLFkkuksa dh  fpfdRlk ds  {ks= esa  mikns;rk  fl)  djrs
gq, izfrlaLdrkZ dh izkFkfed Hkwfedk ds :i esa rF;ksa dk ladyu
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djus dk iz;kl fd;k gSA

izLrqr izi= esa ÔM~inkFkkZUrxZr ^lkekU;&foÓsÔ okn* ij
tYidYir# Vhdk dk oSfÓ"V~; iznfÓZr fd;k x;k gSA

lkekU;&foÓsÔ okn %lkekU;&foÓsÔ okn %lkekU;&foÓsÔ okn %lkekU;&foÓsÔ okn %lkekU;&foÓsÔ okn %

fo?uhHkwrk ;nk jksxk% izknqHkw Zrk% Ójhfj.kke~ Afo?uhHkwrk ;nk jksxk% izknqHkw Zrk% Ójhfj.kke~ Afo?uhHkwrk ;nk jksxk% izknqHkw Zrk% Ójhfj.kke~ Afo?uhHkwrk ;nk jksxk% izknqHkw Zrk% Ójhfj.kke~ Afo?uhHkwrk ;nk jksxk% izknqHkw Zrk% Ójhfj.kke~ A

riksioklk/;;uczãp;Zozrk;qÔke~ Ariksioklk/;;uczãp;Zozrk;qÔke~ Ariksioklk/;;uczãp;Zozrk;qÔke~ Ariksioklk/;;uczãp;Zozrk;qÔke~ Ariksioklk/;;uczãp;Zozrk;qÔke~ A

rnk Hkwrs"ouqØksÓa iqjLrnk Hkwrs"ouqØksÓa iqjLrnk Hkwrs"ouqØksÓa iqjLrnk Hkwrs"ouqØksÓa iqjLrnk Hkwrs"ouqØksÓa iqjLd̀R; egÔZ;% AR; egÔZ;% AR; egÔZ;% AR; egÔZ;% AR; egÔZ;% A

lesrk% iq.;dekZ.k% ik'osZ fgeor% ÓqHks AAlesrk% iq.;dekZ.k% ik'osZ fgeor% ÓqHks AAlesrk% iq.;dekZ.k% ik'osZ fgeor% ÓqHks AAlesrk% iq.;dekZ.k% ik'osZ fgeor% ÓqHks AAlesrk% iq.;dekZ.k% ik'osZ fgeor% ÓqHks AA77777

izkf.k;ksa esa nq%[k Lo:i jksxksa ds mRiUu gks tkus ij mudh
ÓkfUr dk mik; [kkstus ds fy;s egfÔZ;ksa us ,d lHkk dh vkSj egfÔZ
Hkj}kt dks  Hkxoku~  bUnz ds ikl tk dj vk;qosZn dk Kku izkIr
djus ds fy;s fu;qä fd;k A egfÔZ Hkj}kt us vk;qosZn ÓkL= dk Kku
vkSj vuq"Bku  dj lq[k  ;qä vfer  vk;q dks izkIr fd;k vkSj
vk;qosZn dk minsÓ vU; _fÔ;kas dks fn;kA vk;qosZn dk Kku izkIr dj
mu egfÔZ;ksa us  Kku p{kq ls lkekU;] foÓsÔ] leok;] xq.k]  nzO;
vkSj deZ bu N% inkFkksZa dks ns[kk vkSj mudk Kku izkIr dj rU=ksä
fofÌ esa viuh vkLFkk dks n`<+ fd;kA bl izdkj os ije ÓkfUr vkSj
fuR; vk;q dks izkIr fd;sA

Kku p{kq dk vFkZ Li"V djrss gq;s vkpk;Z pØikf.k us
KkukFkZ vFkok Kku:i p{kq ftlds ikl gS mUgs Kkup{kq dgk gS8

tcfd vkpk;Z xaxk/kj bls vkSj vf/kd Li"V djrs gq;s dgrs gSa] fd
^fu'p~;kRed Kku :ih p{kq gh Kku p{kq gS*9 vFkkZr~] ftlesa lUnsg
ugha gS] ,sls fueZy Kku:ih p{kqvksa ls egfÔZ;ksa us ÔM~ inkFkksZa dk Kku
izkIr fd;k vkSj bl Kku ls ije ÓkfUr dks izkIr gq,A

bl izdkj ^ÔM~ inkFkZ* Kku ls nq%[k dh vkR;fUrd ,oa
,dkfUrd fuo`fÙk dk o.kZu vk;qqosZn esa izkIr gksrk gSA

vkpk;Z  xaxk/kj jk; us  rÙoKku ls  ^vioxZ* dh izkfIr
fdl  Øe  ls  gksrh  gS \  bldk  foLr`r  foospu  vxzfyf[kr
izdkj ls  fd;k gSA

cUÌk s fg iq#ÔL; ;nk LFk wy:is.kkjEHkk s Hkofr]cUÌk s fg iq#ÔL; ;nk LFk wy:is.kkjEHkk s Hkofr]cUÌk s fg iq#ÔL; ;nk LFk wy:is.kkjEHkk s Hkofr]cUÌk s fg iq#ÔL; ;nk LFk wy:is.kkjEHkk s Hkofr]cUÌk s fg iq#ÔL; ;nk LFk wy:is.kkjEHkk s Hkofr]
nzO;kfnfHkfL=fHk% leosrS% rsÔka rÙoKkukr~ rnkjC/kiq#ÔL;nzO;kfnfHkfL=fHk% leosrS% rsÔka rÙoKkukr~ rnkjC/kiq#ÔL;nzO;kfnfHkfL=fHk% leosrS% rsÔka rÙoKkukr~ rnkjC/kiq#ÔL;nzO;kfnfHkfL=fHk% leosrS% rsÔka rÙoKkukr~ rnkjC/kiq#ÔL;nzO;kfnfHkfL=fHk% leosrS% rsÔka rÙoKkukr~ rnkjC/kiq#ÔL;
feF;kKkukik;ks Hkofr] feF;kKkukik;kíksÔkik;ks] nksÔkik;kr~feF;kKkukik;ks Hkofr] feF;kKkukik;kíksÔkik;ks] nksÔkik;kr~feF;kKkukik;ks Hkofr] feF;kKkukik;kíksÔkik;ks] nksÔkik;kr~feF;kKkukik;ks Hkofr] feF;kKkukik;kíksÔkik;ks] nksÔkik;kr~feF;kKkukik;ks Hkofr] feF;kKkukik;kíksÔkik;ks] nksÔkik;kr~
izo`Ù;ik;% izo`Ù;ik;kTtUekik;ks] tUeik;kn~ nq%[kkik;ks]izo`Ù;ik;% izo`Ù;ik;kTtUekik;ks] tUeik;kn~ nq%[kkik;ks]izo`Ù;ik;% izo`Ù;ik;kTtUekik;ks] tUeik;kn~ nq%[kkik;ks]izo`Ù;ik;% izo`Ù;ik;kTtUekik;ks] tUeik;kn~ nq%[kkik;ks]izo`Ù;ik;% izo`Ù;ik;kTtUekik;ks] tUeik;kn~ nq%[kkik;ks]
nq%[kkik;s fo|ksn;%(  l  p Kku izdkÓ%A rLeknioxksZ Hkorhfrnq%[kkik;s fo|ksn;%(  l  p Kku izdkÓ%A rLeknioxksZ Hkorhfrnq%[kkik;s fo|ksn;%(  l  p Kku izdkÓ%A rLeknioxksZ Hkorhfrnq%[kkik;s fo|ksn;%(  l  p Kku izdkÓ%A rLeknioxksZ Hkorhfrnq%[kkik;s fo|ksn;%(  l  p Kku izdkÓ%A rLeknioxksZ Hkorhfr
iq#Ô ,dkf/kdj.keL; ÓkL=L;ksfr Kkfire~ Aiq#Ô ,dkf/kdj.keL; ÓkL=L;ksfr Kkfire~ Aiq#Ô ,dkf/kdj.keL; ÓkL=L;ksfr Kkfire~ Aiq#Ô ,dkf/kdj.keL; ÓkL=L;ksfr Kkfire~ Aiq#Ô ,dkf/kdj.keL; ÓkL=L;ksfr Kkfire~ A1010101010

^LFkwy :Ik ls ftl izdkj nzO;kfn rhu inkFkksZa ds la;ksx ls
iq#Ô dk cU/ku izkjEHk gksrk gS] mUgh inkFkksZa ds rÙo Kku ls muls
caÌs gq, iq#Ô ds feF;k Kku dk ukÓ gksrk gS] feF;kKku ds ukÓ ls
nksÔ dk  ukÓ]  nksÔ ds  ukÓ  ls izo`fÙk dk ukÓ] izo`fÙk ds ukÓ ls
tUe dk ukÓ] tUe ds ukÓ  ls  nq%[k dk ukÓ] nq%[k ds ukÓ ls
fo|k dk  mn; gksrk  gS  vkSj  Kku dk  izdkÓ  gksrk gS] rc ml
iq#Ô dks eks{k dh izkfIr gks tkrh gSA*

vafxjk vkfn _fÔ;ksa us Kku p{kq ls ftu N% inkFkkZsa dk

nÓZu fd;k Fkk] muesa ^lkekU;* ,oa ^foÓsÔ* inkFkZ dk loZizFke
o.kZu gSA vkpk;Z xaxk/kj lkekU; vkSj foÓsÔ ds izFke minsÓ dk
dkj.k Li"V djrs gq, dgrs gaS] fd vk;qosZn ÓkL= ds nks iz;kstu gS(

1  Ìkrq lkE; dk j{k.k djuk]

2  foÔe gqbZ /kkrqvksa esa /kkrq lkE; LFkkfir djukA

mDr nkssuksa  iz;kstuksa dh flf) lkekU; vkSj foÓsÔ ds
iz;ksx }kjk gh gks ldrh gS] vr ,o vk;qosZn esa lkekU; vkSj foÓsÔ
lokZf/kd egÙoiw.kZ gkssus ls loZizFke of.kZr gSA

vk;qosZn esa jksxksRifÙk dk dkj.k nksÔ] /kkrq ,oa eyksa dh òf)
vFkok gzkl :i foÔerk dks dgk x;k gS] vr ,o o`f) dks izkIr gq,
nksÔkfn ds gzkl  gsrq  foÓsÔ nzO;] xq.k ,oa deZ rFkk •kl dks izkIr
gq;s nksÔkfn dh o`f) gsrq lkekU; nzO;] xq.k rFkk deZ ds }kjk
lkE;koLFkk dks LFkkfir dj fpfdRlk dh tkrh gSA bl izdkj vkpk;Z
pjd us nkÓZfud fl)kUrkas dks fpfdRlk gsrq iz;ksx dj mudh
mikns;rk dk oSKkfud fnXnÓZu djk;k gSA

vkpk;Z xaxk/kj jkW; ^loZnk loZHkkokukeloZnk loZHkkokukeloZnk loZHkkokukeloZnk loZHkkokukeloZnk loZHkkokuke~* dh O;k[;k
djrs gq, ^Hkko* ÓCn dh fUk#fä fuEufyf[kr :i esa crkrs gaS(

^vlq Hkqfo* ^Hkw lÙkk;kfeR;LrsHkZorsokZ :ia Hkkoks Hkouavlq Hkqfo* ^Hkw lÙkk;kfeR;LrsHkZorsokZ :ia Hkkoks Hkouavlq Hkqfo* ^Hkw lÙkk;kfeR;LrsHkZorsokZ :ia Hkkoks Hkouavlq Hkqfo* ^Hkw lÙkk;kfeR;LrsHkZorsokZ :ia Hkkoks Hkouavlq Hkqfo* ^Hkw lÙkk;kfeR;LrsHkZorsokZ :ia Hkkoks Hkoua
lÙkklÙkklÙkklÙkklÙkk*

bl izdkj ^Hkko* ÓCn ;gka ^lÙkk* vFkZ esa dgk x;k gSA

^lfnfr ;r% lk lÙkk nzO;xq.kdeZlqlfnfr ;r% lk lÙkk nzO;xq.kdeZlqlfnfr ;r% lk lÙkk nzO;xq.kdeZlqlfnfr ;r% lk lÙkk nzO;xq.kdeZlqlfnfr ;r% lk lÙkk nzO;xq.kdeZlq* vFkkZr~ ^ftlls
;g gS] og lÙkk gS*] tks fd nzO;] xq.k vkSj deZ esa gksrh gSA HkkokFkZ
;g gS] fd nzO;] xq.k vkSj deZ dh ftlls fLFkfr gS] ftlls nzO;]
nzO; gS] ftlls xq.k] xq.k gS] ftlls deZ] deZ gS] ftlds }kjk nzO;]
xq.k vkSj deZ lr~ gS] og lÙkk gS A

nzO;xq.kdeZ.kka ;kor~ lÙkk rkonqRiRrs:Rrjdkya o`fÙk%nzO;xq.kdeZ.kka ;kor~ lÙkk rkonqRiRrs:Rrjdkya o`fÙk%nzO;xq.kdeZ.kka ;kor~ lÙkk rkonqRiRrs:Rrjdkya o`fÙk%nzO;xq.kdeZ.kka ;kor~ lÙkk rkonqRiRrs:Rrjdkya o`fÙk%nzO;xq.kdeZ.kka ;kor~ lÙkk rkonqRiRrs:Rrjdkya o`fÙk%
fLFkfr% lÙkk;k vln~HkkofoukÓ% AfLFkfr% lÙkk;k vln~HkkofoukÓ% AfLFkfr% lÙkk;k vln~HkkofoukÓ% AfLFkfr% lÙkk;k vln~HkkofoukÓ% AfLFkfr% lÙkk;k vln~HkkofoukÓ% A

oSÓsfÔd nÓZu ds gh vk/kkj ij ^lÙkk* dks vkSj vf/kd
Li"V djrs gq, xaxk/kj dgrs gaS] fd ;g lÙkk nzO;] xq.k vkSj deZ ls
fHkUu gSA  bls fl) djus gsrq os crkrs gSa] fd pwafd xq.k esa xq.k vkSj
deZ esa deZ ugha jgrk gS] vr% lÙkk xq.k vkSj deZ ugha gks ldrh]
vr% lÙkk xq.k deZ ls fHkUUk gS] rFkkfi lÙkk xq.k vkSj deZ esa jgrh gSA
blds lkFk  gh bls  vkSj vf/kd Li"V djrs gq, os dgrs gSa] fd xq.k
vkSj deZ lkekU;&foÓsÔ ls ;qDr gksrs gSa] ijUrq lÙkk esa lkekU;&foÓsÔ
dk vHkko gksrk gS] blls  Hkh  fl)  gksrk gS fd xq.k vkSj deZ lÙkk
ls fHkUu gSaA

nzO; Hkh lÙkk ugha gS] D;ksafd nzO; Hkh lkekU;&foÓsÔ ;qDr
gksrk gS] ijUrq lÙkk lkekU; foÓsÔ jfgr gksrh gS] vr% nzO; lÙkk ugha
gSA nzO; ls lÙkk fHkUUk gSA

vr,o] nzO;] xq.k vkSj deZ dh lÙkk gksrh gS] ijUrq nzO;
xq.k vkSj deZ gh lÙkk gS] ;g dguk xyr gSA mi;qZä o.kZu ls
lEcfU/kr oSÓsfÔd nÓZu ds lw= fuEufyf[kr  gSa A11

1  lfnfr ;rks nzO;xq.kdeZlq lk lÙkk A1  lfnfr ;rks nzO;xq.kdeZlq lk lÙkk A1  lfnfr ;rks nzO;xq.kdeZlq lk lÙkk A1  lfnfr ;rks nzO;xq.kdeZlq lk lÙkk A1  lfnfr ;rks nzO;xq.kdeZlq lk lÙkk A
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2  nzO;xq.kdesZH;ks·FkkZUrja lÙkk A2  nzO;xq.kdesZH;ks·FkkZUrja lÙkk A2  nzO;xq.kdesZH;ks·FkkZUrja lÙkk A2  nzO;xq.kdesZH;ks·FkkZUrja lÙkk A2  nzO;xq.kdesZH;ks·FkkZUrja lÙkk A

3  xq.kdeZlq HkkokUu deZ u xq.k% A3  xq.kdeZlq HkkokUu deZ u xq.k% A3  xq.kdeZlq HkkokUu deZ u xq.k% A3  xq.kdeZlq HkkokUu deZ u xq.k% A3  xq.kdeZlq HkkokUu deZ u xq.k% A

4  lkekU; foÓsÔkHkkosu p AA4  lkekU; foÓsÔkHkkosu p AA4  lkekU; foÓsÔkHkkosu p AA4  lkekU; foÓsÔkHkkosu p AA4  lkekU; foÓsÔkHkkosu p AA

nzO;] xq.k vkSj deZ esa ^lÙkk* dks fl) djus ds i'pkr~
vkpk;Z xaxk/kj leok; esa ^lÙkk* dks fl) djrs gq, dgrs gaS &
^vuqeku 3 izdkj dk gksrk gS&

1  iwoZor~1  iwoZor~1  iwoZor~1  iwoZor~1  iwoZor~

2  ÓsÔor~2  ÓsÔor~2  ÓsÔor~2  ÓsÔor~2  ÓsÔor~

3  lkekU;rksn`"V3  lkekU;rksn`"V3  lkekU;rksn`"V3  lkekU;rksn`"V3  lkekU;rksn`"V

dk;Z ls dkj.k dk vuqeku djuk ÓsÔor~ vuqeku gS] vFkok
tks ifjÓsÔ jgrk gS ¼dk;Z½] mlls  dkj.k dk  vuqeku ÓsÔor~
vuqeku dk {ks= gS A  ;gka nzO;] xq.k vkSj deZ esa lÙkk dh  flf)
djus ds i'pkr~ tks ÓsÔ jgrk gS og ^leok;* gSA blesa lÙkk dh
flf) ÓsÔor~ vuqeku ls  gksrh  gSA12  ÓsÔor~  vuqeku]  dk;Z ls
dkj.k ds vuqeku dks dgrs gSaA tks orZeku le; esa dk;Z gS og
^dk;Z* Hkh  fdUgh  foÓsÔ  ifjfLFkfr;ksa esa  fdlh vU; ^dk;Z* dh
mRifÙk esa ^dkj.k* gks ldrk gS] tSls cht ls o`{k mRiUUk gksrk gSA
;gka ̂ cht* dkj.k vkSj ̂ o`{k* dk;Z gS A  o`{k  Qy  dks mRiUUk  djrk
gS]  ;gka  ^o`{k* tks ^cht* dk dk;Z Fkk] Qy ds fy;s  ^dkj.k*  gS]
vr% tc o`{k ls Qy dk vuqeku djsaxsa rks iqu% iwoZor~ vuqeku dk
{ks= gks tk;sxk] ÓsÔor~ vuqeku dk ugh A

vr%  ^ÓsÔor~  vuqeku*  ds  fy;s  vkpk;Z  xaxk/kj  jkW;
dgrs gSa %&

^r= ÓsÔ% ifjÓsÔ% dkj.kiznÓZusukuqiifÙk opusu ;r~^r= ÓsÔ% ifjÓsÔ% dkj.kiznÓZusukuqiifÙk opusu ;r~^r= ÓsÔ% ifjÓsÔ% dkj.kiznÓZusukuqiifÙk opusu ;r~^r= ÓsÔ% ifjÓsÔ% dkj.kiznÓZusukuqiifÙk opusu ;r~^r= ÓsÔ% ifjÓsÔ% dkj.kiznÓZusukuqiifÙk opusu ;r~
izfrÔs/kknizfrfÔ)a ;r~ ifjfÓ";rs rRikfjÓs";knuqeh;rsA rPpizfrÔs/kknizfrfÔ)a ;r~ ifjfÓ";rs rRikfjÓs";knuqeh;rsA rPpizfrÔs/kknizfrfÔ)a ;r~ ifjfÓ";rs rRikfjÓs";knuqeh;rsA rPpizfrÔs/kknizfrfÔ)a ;r~ ifjfÓ";rs rRikfjÓs";knuqeh;rsA rPpizfrÔs/kknizfrfÔ)a ;r~ ifjfÓ";rs rRikfjÓs";knuqeh;rsA rPp
ÓsÔonuqekue~ A*ÓsÔonuqekue~ A*ÓsÔonuqekue~ A*ÓsÔonuqekue~ A*ÓsÔonuqekue~ A*

vFkkZr~ dkj.k ds iznÓZu dks ugha crkus ls tks izfrÔs/k ls
vizfrfÔ) gksus ls ÓsÔ jg tkrk gS] mls ÓsÔ jgus ds dkj.k ÓsÔor~
vuqeku ls tkuk tkrk gSA  Hkko ;g gS] fd mi;qZä mnkgj.k esa]
^o`{k* tks cht :ih dkj.k dk dk;Z gS] ̂ o`{k* ls ̂ cht* dk vuqeku]
ÓsÔor~ vuqeku gksrk gaS] ijUrq rHkh] tc fd ge ^o`{k* ls Qy dh
mRifÙk :ih opu dks ugha dgsa vkSj bl izdkj ds izfrÔs/k ls vizfrfÔ)
gksus ls og ÓsÔ jgs A

;gka ij nzO;] xq.k vkSj deZ esa lÙkkRo dh LFkkiuk ds ckn
leok; ÓsÔ jgrk gS] vkSj leok;  esa  lÙkkRo dk izfrÔs/k Hkh ugha
fd;k x;k  gS]  vr%  leok;  esa  lÙkk  dk  vuqeku dj fy;k tkrk
gS A bl izdkj leok; fuf'pr  gh  lr~  gS vkSj ;g nzO; xq.k vkSj
deZ esa jgrk gSA ;gka ;g Li"V gS] fd nzO;] xq.k  vkSj  deZ  dh
LkÙkk LorU= gS] tcfd  leok; esa  lÙkk gksrs  gq,  Hkh og lÙkk
ijrU=  gS  D;ksafd  leok; fuR; lEcU/k gS vkSj og nzO; ds lkFk
xq.k vkSj deZ dk gksrk gSA

tc rd leokf; dkj.kksa tSls nzO; esa leok; jgrk gS]
rc rd gh nzO; lr~ gS] xq.k lr~ gS] deZ lr~ gS ,slk dgk tk ldrk
gS] D;ksafd nzO;] xq.k vkSj deZ dk leokf; dkj.k gSA nzO; esa xq.k

vkSj deZ leok; lEcU/k ls jgrs gSa] blfy;s ;fn leok; lEcU/k gh
u gks rks nzO;] xq.k vFkok deZ lÙkkoku ugha gks ldrsA leok; gh
nzO;] xq.k vkSj deZ dh vuqo`fÙk ¼;g nzO; gS] ;g nzO; gS] vkfn½ dk
gsrq gSA leok; dk vHkko gkssus ij nzO;] xq.k vkSj deZ dh lÙkk
lEHko ugha gks ldrh A13

leok;h dkj.k] tSls nzO; esa leok; dk vHkko gkssus ij
i`FkDRo vkSj la;ksx dk ukÓ gks tk;sxk vkSj nzzO; dh lÙkk Hkh laHko
ugha gks ldsxhA mDr rF; dk fofÓ"V :i ls foospu djrs gq,
vkpk;Z xaxk/kj iz'u mifLFkr djrs gq, dgrs gaS] fd leok; gS] rks
D;k og lÙkkoku gS\ leok; Lo:ir% lÙkkoku ugha gS vkSj mlesa
vU; lÙkk dk vHkko Hkh gSA14 okLro esa leok; dh mifLFkfr ls gh
nzO;] xq.k vkSj deZ esa leok; gS] ,slk ugha gS] D;ksafd nzO;] xq.k
vkSj deZ esa leok; dh Lo:ir% gh o`fÙk vFkkZr~ fLFkfr gSA

leok; ds lÙkkRo dh LFkkiuk djus ds i'pkr~ vkpk;Z
leok;  ds  Hksn  crkrs  gq,  dgrs  gSa  fd  leok;  nks  izdkj  dk
gksrk gS A15

1  fuR;1  fuR;1  fuR;1  fuR;1  fuR;

2  vfuR;2  vfuR;2  vfuR;2  vfuR;2  vfuR;

fuR; leok;fuR; leok;fuR; leok;fuR; leok;fuR; leok; %%%%%

nzO;ksa dk xq.k ds lkFk ;ksx fuR; leok; gksrk gSA16 fuxqZ.k
nzO; gksrk gh ugha gS] D;ksafd lxq.k nzO; dh gh mRifÙk gksrh gS]
fuxqZ.k nzO; dh ughaA

^fUkR;Ro* dk vkSj vf/kd foLr`r foospu djrs gq, vkpk;Z
dgrs  gSa fd yksd esa rhu izdkj dk fuR; O;oâr gksrk gS17 &

1 og fuR; tks izkd̀r izy; i;ZUr jgrk gS vkSj izkd̀r izy; ds
mRiUu gskus ij u"V gks tkrk gS] tSls prqfoaZÓfr rÙo] vO;ä
:i vkRek vkfn esa ^leok;h dkj.k* :i leok; izkd̀r izy;
i;ZUr jgrk gS vkSj izkd̀r izy; gksus ij] vO;ä vkRekfn]
prqfoaZÓfr rÙo ds u"V gks tkus ls] u"V gks tkrk gSA bl izdkj
yksd esa vO;ä vkfn vkSj i`Foh i;ZUr tks prqfoZaÓfr rÙo ;qä
nso] uj vkfn pjkpj oLrq,a gaS] os lR; vkSj vfuR; gksrs gq, Hkh
oLrqr% mlh rjg ls vu`r ¼vlR;½ vkSj vfuR; gksrs gSa] tSls
LoIu ds foÔ; izes; gksus ls vkSj izek.k }kjk fl) gksus ls
vfHkekU; gksrs gSaA ;g feF;kRo nks izdkj dk gksrk gSA izFke
izdkj dk og gS] tks yksd esa lR; gksrs gq, Hkh oLrqr% feF;kRo
gksrk gS] tSls LFkk.kq A  f}rh; izdkj dk feF;kRo og gS] tks
yksd esa feF;kRo gh gksrk gS] tSls LFkk.kq esa iq#Ô dh lÙkkA bls
gh xkSre ds U;k; Óklu esa tks fd rSfÙkjh;ksifuÔn~ ewyd gS]
^LoIufoÔ;kfHkekuon;a izek.kizes;kfHkeku%LoIufoÔ;kfHkekuon;a izek.kizes;kfHkeku%LoIufoÔ;kfHkekuon;a izek.kizes;kfHkeku%LoIufoÔ;kfHkekuon;a izek.kizes;kfHkeku%LoIufoÔ;kfHkekuon;a izek.kizes;kfHkeku%* dgk x;k gSA

2 f}rh; izdkj ds  fuR;Ro dk o.kZu djrs gq, vkpk;Z crkrs gaS]
fd vO;ä tks iz/kku gS] {ks=Kkf/k"Br gS] f=xq.kkRed gS]
dkykuqizfo"V  gksus  ij  ml  vO;ä  ds  rhuksa  xq.kksa dk
i`Fkd~&i`Fkd~  izkd̀r izy; gks tkus ij vFkkZr~ izd̀fr esa fLFkr  gks
tkus ls  iz/kku  iq#Ô dk Hkh izy; gsk tkrk gSA bl izdkj izkd̀r
izy; gks tkus ls i`Fkd~&i`Fkd~ :i esa O;ofLFkr iq#Ô dks iz/kku]
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{ks=K] dky] prqosZn] ijekRe] fÓo&xk;=h voÓsÔ] lnkfÓo
dgk x;k gS vkSj ;g oLrqr% lR; :i esa fuokZ.k :i izy;
i;ZUr fLFkr jgus ls e/;e fuR; dgykrk gSA ;g ijeO;kse]
ijekRe] fÓokfn :i lr~] fuokZ.k :ih izy; ds le; u"V gks
tkrk gSA

3 bl lxZ dh voLFkk esa Hkh tks lR; :i] czã ÓfDr :i] czãk
voÓsÔ] u"V ugha gksrk vFkkZr~ egkfuokZ.k i;ZUr LFkk;h gksrk gS]
og ije fuR; dgykrk gSA egkfuokZ.k :ih lxkZoLFkk ds mRiUu
gksus ij tks fÓoxk;=h :i Ófä] fØ;k xq.k O;insÓ jfgr vkSj
Loxq.k fuxw< gksdj faLFkr jgrh gS] og ÓfDr czã gS] vkSj og
lxZ ,oa izy; nksuks voLFkkvksa eas fuR; jgrh gS vkSj bls ̂ vln~Hkwr
oLrq* dgk tkrk gSA ;g r`rh; izdkj dk fuR; gSA bl izdkj
fuR; leok; esa 3 izdkj ds fuR;Ro dk o.kZu fd;k x;k gSSSA

vfuR; leok; %vfuR; leok; %vfuR; leok; %vfuR; leok; %vfuR; leok; %

tks dk;Z :i nzO;] xq.k vkSj deZ gSa] muesa vfuR; leok;
jgrk gS A18 buesa tks leok;kfRedk lÙkk leku izlokfRedk gksrh gS]
tSls ;g xkS gS] ;g xkS gS] bl izdkj dk Kku mRiUu djus okyh
lÙkk] tkfr :i lkekU; dgykrh gSA vleku izlokfRedk lÙkk]
tSls ;g xkS gS] ;g i= gS] bl izdkj dk Kku mRiUUk djus okyh
lÙkk] tUe :i foÓsÔ dgykrh gSA blfy;s dgk x;k gS fd ̂ tkfr%^tkfr%^tkfr%^tkfr%^tkfr%
lkekU;tUeuksfjfr* A lkekU;tUeuksfjfr* A lkekU;tUeuksfjfr* A lkekU;tUeuksfjfr* A lkekU;tUeuksfjfr* A lkekU; vkSj foÓsÔ cq);is{; gksrs gSa vFkkZr~
;g blls lkekU; vkSj blls foÓsÔ gS] bl rjg dk Kku] cqf)
lkis{k gksrk gSA19

vU;= ̂ vUR; foÓsÔ* dk o.kZu Hkh fd;k x;k gSA tks lcls
vfUre  gksus ls fuf'pr gh foÓsÔ gksrk gS tSls] fuR; nzzO; i`Foh
vkfn dk vfUre ijek.kq og vUR; foÓsÔ gksrk gS] ftldh vis{kk
lkekU; dks gksrh gSA

vkpk;Z xaxk/kj yksd esa pkj gh inkFkksZa dks Lohdkj djrs gSa
& nzO;] xq.k] deZ vkSj leok;A muds erkuqlkj yksd esa buds
vfrfjä inkFkZ ugh gSA20

vkpk;Z xaxk/kj lkekU; ,oa foÓsÔ dh fpfdRlk esa mi;ksfxrk
crkrs gq, dgrs gaS] fd vk;qosZn esa Hkkoksa dh o`f) vkSj gzkl esa dkj.k
gksus ls] nzO;kfn pkj Hkkoksa esa vUrHkkZfor gksrs gq, Hkh lkekU; ,oa
foÓsÔ dk i`Fkd~  :i ls foospu fd;k x;k gSA ;g mlh izdkj
le>uk pkfg;s tSls oSÓsfÔd nÓZu esa Hkh lkekU; vkSj foÓsÔ dk
vUrHkkZo nzO;] xq.k] deZ vkSj leok;] bu pkj Hkkoksa esa gksrs gq, Hkh
budk i`Fkd~  :i ls o.kZu fd;k x;k gSA blh dkj.k bl ÓkL= dk
uke oSÓsfÔd nÓZu gqvk gSA vFkkZr~ foÓsÔ dk minsÓ djus ls bl
ÓkL= dh laKk oSÓsfÔd gSA21 foÓsÔ] lkekU; dh vis{kk j[krk gS]
vr% lkekU; vkSj foÓsÔ nksuksa dks i`Fkd~ &i`Fkd~  i<+k x;k gSA

;gka  vkpk;Z  xaxk/kj  jk; ;g izz'u Hkh mBkrs gSa] fd
lkekU; dk minsÓ LorU= :i ls fd;s tkus ij Hkh bl rU= dh
laKk oSÓsfÔd gh D;ksa gS] lkekU;d D;ksa ugh g S+\ blds mÙkj esa os
Lo;a dgrs gSa] fd ÓkL=ksa dh laKk ÓkL=dkjksa dh foo{kk ls gh dh
tkrh gS vr%] pawfd xzUFkdkj dks oSÓsfÔd uke nsuk gh vHkh"V Fkk

blfy;s xzUFk dh  laKk oSÓsfÔd gS A blh izdkj] U;k; nÓZu
¼vkUohf{kdh Óklu½ esa  izek.k]  laÓ;  vkfn dk vUrHkkZo izes; esa
gksus ij Hkh mifuÔn~or~ iUnzg inkFkksZa dk i`Fkd o.kZu fd;k x;k gS]
tks fd oknekxZ KkukFkZ vko';d FkkA

bl izdkj lÙkk] leok; vkfn dks Li"V djus ds ckn
vkpk;Z xaxk/kj ^loZnk* dk vFkZ  crkrs gq, dgrs gSa] fd ^loZnk*
ÓCn ls fuR;x vkSj  vkofLFkd  dky  dk  xzg.k gksrk gSA fuR;x
dky esa lkekU; o`f) dk dkj.k gksrk gS] bls Li"V djrs gq, os
mnkgj.k nsrs gS fd ,d iy nqX/k esa ,d iy ty feyk nsus ij
nzokfn ^lkekU;* ls ifjek.kr% o`f) gks tkrh gS  ijUrq] ,d iy
ikjn esa  ,d iy ty feyk nsa rks o`f) ugha gks ldrh] ftldk
dkj.k ^foÓsÔ* gS A ;gka nzoRo vkfn lkekU; dks rh{.kRo vkSj
e`nqRokfn ¼ikjn ds xq.k½ ds }kjk u"V  dj fn;s tkus ds dkj.k
vFkkZr~ foÓsÔ ds dkj.k o`f) ugha gks ikrh] blfy;s dgk x;k gS&
^fo:) xq.kleok;s fg  ^Hkw;lkYieoth;rs*A ^Hkw;lkYieoth;rs*A ^Hkw;lkYieoth;rs*A ^Hkw;lkYieoth;rs*A ^Hkw;lkYieoth;rs*A  blh ckr dks vkSj
vfÌd Li"V djus gsrq xaxk/kj th ehekalk nÓZu dk mnkgj.k nsrs
gaS] fd tSfeuh us Hkh dgk gS& ^fo#)/keZleok; Hkw;lka L;kr~^fo#)/keZleok; Hkw;lka L;kr~^fo#)/keZleok; Hkw;lka L;kr~^fo#)/keZleok; Hkw;lka L;kr~^fo#)/keZleok; Hkw;lka L;kr~
lÌeZdRoa*lÌeZdRoa*lÌeZdRoa*lÌeZdRoa*lÌeZdRoa*

blds i'pkr~] vkofLFkd dky esa foÓsÔ ls gzkl dk mnkgj.k
le>krs gq, xaxk/kj dgrs gSa] fd vkofLFkd dky esa Hkh 'ys"ek ds
leku xq.kksa okys nqX/k dk d.kk ¼fiIiyh½ ,oa Óq.Bh vkfn m".k nzO;ksa
ls laLdkj djus ij og nqX/k voLFkkUrj dks izkIr gksdj dQ dk
gzkl djrk gSA bl izdkj m".k nzO;ksa ls laLdkfjr gksus ds dkj.k]
dQ ds leku xq.kksa ls ;qä gksrs gq, Hkh og dQ dk o/kZu ugha
djrkA

lkekU; o`f) dk gsrq vkSj foÓsÔ gzkl dk gsrq fdl izdkj ls
gksrk gS \ bl iz'u dks mBkrs gq, xaxk/kj th bldk lek/kku
^lkekU;esdRodja foÓsÔLrq i`FkDRo^lkekU;esdRodja foÓsÔLrq i`FkDRo^lkekU;esdRodja foÓsÔLrq i`FkDRo^lkekU;esdRodja foÓsÔLrq i`FkDRo^lkekU;esdRodja foÓsÔLrq i`FkDRoddddd̀̀̀̀̀r~*r~*r~*r~*r~* ls djrs gSaA pjd ds
bl 'yksd dk foospu vkpk;Z xaxk/kj us cgqr gh Li"V ifjHkkÔk
nsdj fd;k gS] tks vxzfyf[kr gS %

11111 ;r% loZnk loZHkkok.kka lkekU;esdRodja esyusuSdhHkkoa;r% loZnk loZHkkok.kka lkekU;esdRodja esyusuSdhHkkoa;r% loZnk loZHkkok.kka lkekU;esdRodja esyusuSdhHkkoa;r% loZnk loZHkkok.kka lkekU;esdRodja esyusuSdhHkkoa;r% loZnk loZHkkok.kka lkekU;esdRodja esyusuSdhHkkoa
djksfr( rLekr~ rsÔka o`f)dkj.kfefrAdjksfr( rLekr~ rsÔka o`f)dkj.kfefrAdjksfr( rLekr~ rsÔka o`f)dkj.kfefrAdjksfr( rLekr~ rsÔka o`f)dkj.kfefrAdjksfr( rLekr~ rsÔka o`f)dkj.kfefrA

22222 loZnk loZHkkok.kka foÓsÔLrq i`FkDRoloZnk loZHkkok.kka foÓsÔLrq i`FkDRoloZnk loZHkkok.kka foÓsÔLrq i`FkDRoloZnk loZHkkok.kka foÓsÔLrq i`FkDRoloZnk loZHkkok.kka foÓsÔLrq i`FkDRoddddd̀̀̀̀̀r~A i`FkDRoa L;knla;ksxksr~A i`FkDRoa L;knla;ksxksr~A i`FkDRoa L;knla;ksxksr~A i`FkDRoa L;knla;ksxksr~A i`FkDRoa L;knla;ksxks
oSy{;.keusdrkAoSy{;.keusdrkAoSy{;.keusdrkAoSy{;.keusdrkAoSy{;.keusdrkA

11111 lkekU; ls o`f)lkekU; ls o`f)lkekU; ls o`f)lkekU; ls o`f)lkekU; ls o`f) & ^,dRo* dk vFkZ gS] esy ¼la;ksx½ gksus ls
,dhHkko gks tkuk] vRk% lkekU; fuR;x vkSj vkofLFkd lHkh
dkyksa esa] vkil esa feyus okys Hkkoksa esa ,dhHkko mRiUu djrk
gS] blfy;s og o`f) dk dkj.k gksrk gSA mnkgj.k Lo:i] nqXÌ
vkSj ty esa nzoRokfn lkekU; gksus ls os feyrs gSa vkSj feydj
o`f) dks izkIr gksrs gSA

22222 foÓsÔ ls gzklfoÓsÔ ls gzklfoÓsÔ ls gzklfoÓsÔ ls gzklfoÓsÔ ls gzkl & ikjn vkSj ty ds feyus ls bl izdkj dk
,dhHkko ugha gksrk vr% o`f) Hkh ugha gksrh vkSj ,slk ̂ foÓsÔLrqfoÓsÔLrqfoÓsÔLrqfoÓsÔLrqfoÓsÔLrq
i`FkDRoi`FkDRoi`FkDRoi`FkDRoi`FkDRoddddd̀̀̀̀̀rrrrr~* fl)kUr ds dkj.k gksrk gS A  bl izdkj loZnk]
vFkkZr~ lHkh dkyksa  esa] foÓsÔ  i`FkDRo dk dkj.k gksrk gSA
vla;ksx ds dkj.k mRiUu vusdrk ;k foy{k.krk gh ̂ i`FkDRo*
gS A ^v;ksx* gksus ls Hkkoksa dk vusdRo gksrk gS] ,dRo Ukgha A
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ikjn vkSj ty dk nzoRo ̂ foÓsÔ* gksus ls i`FkDRo gh djrk gS]
D;ksafd ikjn ,oa ty leku xq.k okys ugha  gSa A

lkekU; vkSj foÓsÔ D;k  gaS \  bl  iz'u dks  mifLFkr
djrs gq, xaxkÌj jkW; dgrs gSa] ^rqY;kFkZrk fg lkekU;a foÓsÔLrq^rqY;kFkZrk fg lkekU;a foÓsÔLrq^rqY;kFkZrk fg lkekU;a foÓsÔLrq^rqY;kFkZrk fg lkekU;a foÓsÔLrq^rqY;kFkZrk fg lkekU;a foÓsÔLrq
foi;Z;%A*foi;Z;%A*foi;Z;%A*foi;Z;%A*foi;Z;%A*

lkekU;  vusd Hkkoksa esa gksrk gS A lkekU; dHkh ,d ugha
gksrkA leku ^lkis{k /keZ* gksrk gS vkSj og vusd Hkkoksa esa
^Loo`fRÙoLrqHkko*^Loo`fRÙoLrqHkko*^Loo`fRÙoLrqHkko*^Loo`fRÙoLrqHkko*^Loo`fRÙoLrqHkko* dgykrk gSA

^rqY;kFkZ* esa vk;s gq, ̂ vFkZ* ÓCn ls dkj.kHkwr rFkk dk;ZHkwr
oLrq ds xq.k/keZ dk xzg.k  fd;k  tkrk gS  vkSj  ftlesa ;s xq.k/keZ
leku gksrs gSa] mls ̂ rqY;kFkZ* dgrs gSaA bl  izdkj tks ftlds leku
gksrk  gS] og mlds lkFk rqY;kFkZ gksus ls ^lkekU;* gksrk gS A22

vkpk;Z xaxk/kj us ;gkaa pkj izdkj ds lkekU; dks mnkgj.k nsdj
le>k;k gSA

1 lHkh iq#Ôksa esa iq#Ô ?kVd oLrq ¼lÙo] vkRek vkSj Ójhj½
leku :i ls jgrh gS] vr% ;g ^nzO;Hkwr lkekU;* gSA

2 tks d̀".ko.kZ vkfn xq.k lHkh esa ifjyf{kr gksrs gS og ^xq.kHkwr
lkekU;* gSA

3 tks xeukfn deZ lHkh esa ifjyf{kr gksrs gS og ^deZHkwr
lkekU;* gSA

4 tks leok;kfRedk lÙkk fuf'pr gh leku izlokfRedk gksrh gS
og ^leok;Hkwr lkekU;* gSA23

bl rjg lkekU; ds pkj Hksn gksrs  gSa  rFkk ;s pkjksa lr~]
fuR;] vnzO;or~ dk;Zdkj.k :i gksrs  gSa A

lkekU; vkSj foÓsÔ dh gh rjg nzO;] xq.k vkSj deZ esa
^vfoÓsÔ* dh Hkh dYiuk vkpk;Z xaxk/kj us dh gS vkSj bls os lkekU;
inkFkZ gh ekurs gq, dgrs gSa] fd ̂ vfoÓsÔ* vfrfjDr inkFkZ u gksdj
nzO;] xq.k] deZ vkSj leok; esa gh vUrHkZwr gSA24

vkpk;Z xaxk/kj ykSfdd vkSj vykSfdd inkFkkZsa dk iz;kstu
crkrs gq, dgrs gSa] fd oSÓsfÔd ÓkL=]  vkUohf{kdh ÓkL= vkSj
vk;qosZn  ÓkL= esa  ftudk minsÓ fd;k x;k  gS] os  ykSfdd inkFkZ
gaS A yksd esa tks lkekU; vkSj foÓsÔ  fpfdRlk esa mi;ksxh gksrs  gSa
mUgh lkekU; vkSj foÓsÔ dks vk;qosZn esa ØeÓ% ^o`f)&,dRo* vkSj
^gzkl&i`FkDRo* ds gsrq ds :i esa izfrikfnr fd;k x;k gSA25

oSÓsfÔd ÓkL= esa fu%Js;l dh izkfIr ds fy;s tks lkekU;
vkSj foÓsÔ dgs x;s gSa] mUgh ds lk/kE;Z vkSj oS/kE;Z Kku ls rÙo Kku
izkIr gksrk gSSA loZ&vUr;kZeh czã gh lkekU; gS] ;gh rÙo gS] vkSj
;g rÙo Kku izkIr gksuk laHko ugh gS] D;ksafd fod`rkaÓ dks NksM+dj
izkd`rkaÓ dk Kku izkIr djuk gh rÙo Kku gSA vkSj og czãk esa ugha
gksrk gSA blfy;s vykSfdd inkFkZ dk vfHk/kku ugha fd;k x;k gSA
;gkaa tks ykSfdd lkekU; vkSj foÓsÔ dgs x;s gSa] os nzO;] xq.k] deZ
vkSj leok; esa vUrHkwZr jgrs gaS A vk;qosZn esa vuqi;ksxh gksus ls vkSj
oSÓsfÔd essa fu"iz;kstu gksus  ls  vykSfdd  lkekU;&foÓsÔ ugha dgs

x;s gaSA blds lkFk  gh  fu"iz;kstu  gksus ds  dkj.k vkgadkfjd
bfUnz;ka] vgadkj] egku~ rFkk vO;Dr esa jgus okys lÙokfn f=xq.k Hkh
;gkaa ugha dgs x;s gaSA bl izdkj yksd esa N% gh inkFkZ gSa vFkok lksyg
inkFkZ gh gaS] ,slk fu;e ugha gSA

vk;qosZn  ds  /kkrqlkE;  :i  iz;kstu rFkk oSÓsfÔd ds
fu%Js;l~ dh izkfIr :i iz;kstu dh flf)] ÔM~ inkFkZ ds Kku ls gh
gksrh gSA blh izdkj] ÔksMÓ inkFkZ ds Kku ls fu%Js;l dh izkfIr :i
iz;kstu fl) gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd vk;qosZn] oSÓsfÔd ,oa
vkUohf{kdh ÓkL=ksa esa ÓsÔ inkFkZ ugha dgs x;s gSa vkSj mudk izfrÔs/k
Hkh ugha fd;k x;k gSA bl izdkj dfiy ¼lka[; ÓkL=½ ds opuksa dk
Hkh fojks/k ugha gksrk gSA muds vuqlkj] ^lkekU;foÓsÔor~* ÓCn ls
nzO;] xq.k vkSj deZ ds ,dRo dk izfrÔs/k gS] vFkkZr~ u nzO; ,dfo/k
gksrk gS] u xq.k ,dfo/k gS vkSj u deZ ,dfo/k gSA  bl izdkj ukS
nzO;] l=g xq.k vkSj iapfo/k deZ dks ;gka Lohdkj fd;k x;k gSA

leh{kk ,oa fu"dÔZleh{kk ,oa fu"dÔZleh{kk ,oa fu"dÔZleh{kk ,oa fu"dÔZleh{kk ,oa fu"dÔZ

tSlk fd iwoZ esa of.kZr gS] ̂ nÓZu* og gS tks ;FkkFkZ rÙo dk
Kku djkrk gSA ;FkkFkZ rÙo ds Kku ls feF;k Kku dk ukÓ gks tkrk
gS vkSj cqf) izdkfÓr gks tkrh gSA vkRek fufoZdkj gS] og pSrU;
Lo:i  gS]  f=xq.kkRed izd̀fr ds lEidZ esa vkus ij iwoZ tUed̀r
deksZa ds vk/kkj ij lq[k] nq%[kkfn dks vuqHko djrk gSA okLro esa
vkRek] tc Ójhj] lÙo vkfn ls la;qä gksrk gS] rHkh og pSrU; esa
dkj.k gksrk gSA vkRek n`"Vk gS] vkSj blh voLFkk esa og lq[k]
nq%[kkfn dk Hkksx djrk gSA vkRek gh n`"Vk gS] vkRek gh Kkrk gSA
nÓZuksa dh izo`fÙk vkRek@iq#Ô ds Lo:i ds Kku ds fy;s gh gksrh gSA
tc vkRek dks vius lfPpnkUkUn Lo:i dk Kku gks tkrk gS] rc og
HkksDrk ugha jg tkrk] dsoy n`"Vk ek= gh jg tkrk gSA mldk Ójhj
,oa lalkj ls mRiUu vgadkj lekIr gks tkrk gSA ;gh fLFkfr nq%[k ls
vkR;fUrd fuo`fÙk dh fLFkfr gSA vkpk;Z xaxk/kj us tYidYir#
Vhdk esa nkÓZfud fl)kUrksa dk tks foLr`r ,oa foÓn foospu fd;k gS]
mldk mn~ns'; Hkh ;gh gS & ̂ nq%[k dh vkR;fUrd fuo`fÙk A*  lEiw.kZ
Vhdk esa mudk ;g iz;Ru jgk gS] fd os nÓZu fl)kUr] tks lkekU;
cqf) }kjk xE; ugh gSa] mnkgj.kksa ds }kjk mudk Li"Vhdj.k dj
mUgs cqf)xE; cuk nsuk A  ;gh dkj.k gS] fd fofo/k nÓZuksa ds v/;srk
Hkh] nÓZuksZa dks HkyhHkkafr le>us gsrq vkpk;Z xaxk/kj dh bl Vhdk dk
lgkjk ysrs  gSa A

vk;qosZn ÓkL= ,d fpfdRlk&ÓkL= gSA bldk iz;kstu LoLFk
O;fä ds LokLF; dh j{kk djuk rFkk vkrqj ds fodkj dk izÓeu
djuk gSA bl izdkj bldh izo`fÙk LokLF; ds ifjikyu ,oa mldh
izkfIr gsrq gksrh gSA ijUrq pwafd vk;qosZn ds vuqlkj ̂ LoLFk euq";* dh
ifjHkkÔk ̂ lenksÔ%* ls izkjEHk gksdj ̂ izLkUukResfUnz;euk%* rd tkrh
gS] vr% bl foLr`r mn~ns'; dh iwfrZ ek= ;qfäO;ikJ;] nSoO;ikJ;
rFkk lÙokt;  fpfdRlk ls gh  dnkfi lEHko ugha gks ldrhA blh
gsrq ls vk;qosZn ÓkL= esa nkÓZfud fl)kUrksa dh vikj fuf/k dks
lfEefyr fd;k x;k gSA vkpk;Z xaxk/kj vk;qosZn ds bl mn~ns'; ls
Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr Fks A vr,o mUgksaus pjd lafgrk dh Vhdk djrs
le;  bu  nkÓZfud  fl)kUrksa  ij  iw.kZ  /;ku  fn;k  ,oa  vkxs ds
v/;srkvksa ds  fy;s  bl  fuf/k dks  izkIr  djus  gsrq]  viuh Vhdk
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}kjk leLr ekxZ [kksy fn;s A vkpk;Z xaxk/kj us  Lo;a  bls  viuh
Vhdk esa fuEufyf[kr ÓCnksa esa O;ä fd;k gS &

tydYir#jsÔ fufEeZr% dYi;R;fHkfpUrr Qye~ AtydYir#jsÔ fufEeZr% dYi;R;fHkfpUrr Qye~ AtydYir#jsÔ fufEeZr% dYi;R;fHkfpUrr Qye~ AtydYir#jsÔ fufEeZr% dYi;R;fHkfpUrr Qye~ AtydYir#jsÔ fufEeZr% dYi;R;fHkfpUrr Qye~ A
tfYirks fg lqfÌ;k lqÌhx.kSyZH;eI;eya jlksÙkee~AAtfYirks fg lqfÌ;k lqÌhx.kSyZH;eI;eya jlksÙkee~AAtfYirks fg lqfÌ;k lqÌhx.kSyZH;eI;eya jlksÙkee~AAtfYirks fg lqfÌ;k lqÌhx.kSyZH;eI;eya jlksÙkee~AAtfYirks fg lqfÌ;k lqÌhx.kSyZH;eI;eya jlksÙkee~AA2626262626

^vkpk;Z dfojkt th }kjk fufeZr ;g tydYir# Vhdk tydYir# Vhdk tydYir# Vhdk tydYir# Vhdk tydYir# Vhdk
:ih ^dYir#* ¼o`{k½ fpUru ds vuqlkj QYk iznku djus okyk gS
vFkkZr~ Tkks nh?kZ ,oa LoLFk vk;q dk fpUru vFkok dkeuk djrs gq,
bldk v/;;u djs] mls nh?kZ ,oa LoLFk vk;q :ih Qy iznku djus
okyk] rFkk tks nkÓZfud Kku gsrq v/;;u djs] mls nÓZu Kku
djkus okyk rFkk tks vk;qosZn ds  Kku  gsrq  v/;;u djs] mls
vk;qosZn dk Kku djkus okyk gS A  ;g  n`"VO; Hkh gS] fd fo}r~&tuksa
}kjk cqf) iwoZd tfYir ¼dFku @ v/;;u½  fd;s  tkus ij i;kZIr
jl ls ifjiw.kZ Qy izkIr fd;k Hkh x;k gS A*

vkpk;Z xaxk/kj feF;kKku ds ukÓ ls rÙo Kku dh izkfIr
vkSj rRi'pkr~  vioxZ dh  izkfIr fdl  izdkj gksrh gS] bls izdkfÓr
djrs gq, dgrs gSa &

cUÌks fg iq#ÔL;cUÌks fg iq#ÔL;cUÌks fg iq#ÔL;cUÌks fg iq#ÔL;cUÌks fg iq#ÔL;.........l p Kku izdkl p Kku izdkl p Kku izdkl p Kku izdkl p Kku izdkÓ% A% A% A% A% A

rLeknioxks Z a  Hkorhfr  iq#ÔrLeknioxks Z a  Hkorhfr  iq#ÔrLeknioxks Z a  Hkorhfr  iq#ÔrLeknioxks Z a  Hkorhfr  iq#ÔrLeknioxks Z a  Hkorhfr  iq#Ô................. A A A A A2727272727

fo'o dh  leLr fpfdRlk  i)fr;k¡  ,sfgd  nq%[k dh
fuo`fÙk dk iz;kl dj jgh gSa A ;g vk;qosZn gh gS] tks nq%[k dh
vkR;fUrd fuo`fÙk dh ckr djrk gS] vkSj mldh izkfIr gsrq nkÓZfud
fl)kUrksa dk izfriknu djrk gSA

iwoZ esa foosfpr lkekU;&foÓsÔ ds izdj.k ls ;g lgt gh
Li"V gS] fd  vkpk;Z  xaxk/kj  jWk; us  ̂ tydYir#*tydYir#*tydYir#*tydYir#*tydYir#*  esa lkekU;&
foÓsÔ dk o.kZu nkÓZfud vk/kkj ,oa vk;qosZn esa mi;qärk nksuksa dk
lekosÓ djrs gq, fd;k gS] tcfd vkpk;Z pØikf.k Li"Vr% dgrs
gaS] fd xzUFkfoLrkj ds Hk; ls ;gka lkekU;&foÓsÔ okn ds vk;qosZnksi;qä
ÌeZ ek= dgs x;s gSaA foLrkj gsrq oSÓsfÔd nÓZu ls Kku izkIr fd;s
tkus dk funsZÓ Hkh pØikf.k djrs gSaA lEHkor% pØikf.k ds mä
dFku ds  ckn vkpk;Z  xaxkÌj us 19oha  ÓrkCnh esa lkekU;&foÓsÔ
okn ds oSÓsfÔdksä nkÓZfud rÙoksa dks egÙoiw.kZ le>k vkSj viuh
Vhdk esa mUgs foLrkj ls lekfo"V fd;kA

os ÔM~ inkFkZ ds nÓZu Kku gsrq] fu'p;kRed Kku vFkok
lansg jfgr Kku :ih p{kq dh vfuok;Zrk dks of.kZr djrs gSaA ÔM~
inkFkksZa esa lkekU; vkSj foÓsÔ ds izFke minsÓ dk dkj.k os vk;qosZn ds
nksuksa iz;kstuksa dh flf) esa bUgh dh lokZf/kd mi;ksfxrk dk gksuk
crkrs gSaA ̂ loZnk* dh fuR;x ,oa vkofLFkd dky ds :i esa mnkgj.k
lfgr O;k[;k] ̂ Hkko* dh lÙkk vFkZ esa O;k[;k dj] mlds }kjk nzO;]
xq.k vkSj deZ ds  xzg.k dk  funsZÓ rFkk lkekU; o`f) esa vkSj foÓsÔ
gzkl esa dkj.k fdl izdkj ls gksrk gS\ blds fy;s ̂ lkekU;esdRodja
foÓsÔLrqìFkDRod̀r* dh mnkgj.k lfgr O;k[;k djus ds ckn lkekU;
vkSj foÓsÔ D;k gS\ bl iz'u ds mÙkj ds :i esa ^rqY;kFkZrk fg
lkekU;a foÓsÔLrq foiFkZ;%* dh O;k[;k n`"VO; gSA vkpk;Z xaxk/kj us
lkekU; ds pkj Hksn crk;s gSa& nzO;Hkwr lkekU;] xq.kHkwr lkekU;]
deZHkwr lkekU; rFkk leok;Hkwr lkekU;A blds lkFk gh os ;g Hkh

Li"V djrs  gSa] fd  oSÓsfÔd  ÓkL= esa  tks lkekU; vkSj foÓsÔ
fu%Js;l  dh  izkfIr ds  fy;s of.kZr gSa] os vykSfdd lkekU;&foÓsÔ
gSa] tcfd ykSfdd  lkekU; foÓsÔ os gaS] tks ØeÓ% ^o`f)&,dRo*
rFkk gzkl&i`FkDRo* ds }kjk fpfdRlk esa  mi;ksxh gksrs  gSa A  vk;qosZn
ÓkL= esa ykSfdd inkFkksZa dk minsÓ fd;k x;k gSA bl izdkj vkpk;Z
xaxkÌj dk foospu nkÓZfud rÙoksa ds fpfdRlk esa lke×tL; dks
Li"V djus esa egÙoiw.kZ ;ksxnku djrk gSA

vkpk;Z xaxkÌj vk;qosZn eeZK gksrs gq, Hkh ân; ls ,d
nkÓZfud O;fä Fks rFkk vk;qosZn ij vlk/kkj.k vf/kdkj gksus ds
LkkFk&lkFk mudk nÓZu xzUFkksa ij Hkh iw.kZ vf/kdkj FkkA vkpk;Z
xaxkÌj us nkÓZfud rÙoksa ds Kku dk fpfdRlk ds lkFk lke×tL;
LFkkfir  djrs  gq,  vkjksX; dh  izkfIr ls eks{k dh izkfIr rd dk
foÌku viuh O;k[;k ds ek/;e ls izLrqr dj nq%[k dh vkR;fUrd
fuo`fÙk dk ekXkZ izdkfÓr fd;k gSA

dfojkt  xaxkÌj d̀r tYidYir# Vhdk fuf'pr gh
;qxkuq:fi.kh]  ifjekftZr ,oa oSfÓ"V~; ;qä gS  rFkk  bldk v/;;u
vk;qosZn ds fo}kuksa ,oa v/;srkvksa ds fy;s vko';d gh ugha vfirq
vfuok;Z Hkh gSA oLrqr% ;g Vhdk ,d mRd̀"V xzUFk Lo:i gS] ftlesa
vk;qosZn ds xw<+ iz'u foosfpr gSa] vk;qosZn ds  {ks= esa vuqlU/kkusPNqd
v/;srk ds fy;s ;g tYidYir# Vhdk  jRuxHkkZÌkfjr  gS] ftlds
mR[kuu ls vusd ÓkL=ksa ds rF;ijd jRu izkIr fd;s tk ldrs gSa A

(wLvI_#)(wLvI_#)(wLvI_#)(wLvI_#)(wLvI_#)

lUnHkZ xzUÉlUnHkZ xzUÉlUnHkZ xzUÉlUnHkZ xzUÉlUnHkZ xzUÉ

1 ek/kokpk;Z] loZnÓZu laxzg] mekÓadj ÓekZ ^_fÔ* }kjk lEikfnr]
pkS[kEHkk fo|kHkou] okjk.klh] izFke laLdj.k] 1964.....

2 d.kkn] oSÓsfÔd nÓZu izÓLriknHkk"; lfgr] <qf.<jkt ÓkL=h }kjk
lEikfnr] pkS[kEHkk laLd̀r laLFkku] r`rh; la] 1998] lw= 1@1@1.....

3 xkSre] U;k;nÓZu okRL;k;uHkk"; lfgr] <qf.<jkt ÓkL=h }kjk
lEikfnr] pkS[kEHkk laLd`rlaLFkku] okjk.klh] prqFkZ  la] 1990]
lw= 1@1@1.....

4 bZ'ojpUnz] lka[;dkfjdk] ,l- lw;Zukjk;.k ÓkL=h }kjk lEikfnr]
enzkl  fo'ofo|ky;] 1933] dkfjdk 3.....

5 lka[;dkfjdk] iwoZor~ ¼lUnHkZ Ø- 4½] dkfjdk 3.....

6 loZnÓZu laxzg] iwoZor~ ¼lUnHkZ Ø..... 1½.....

7 vfXuosÓ] pjd lafgrk] ia- dkÓhukFk ik.Ms;] Mk- xksj[kukFk prqosZnh
d̀r ^fo|ksruh* fgUnh O;k[;k] pkS[kEHkk Hkkjrh vdkneh] okjk.klh]
Hkkx 1] iqueZqfnzr laLdj.k] 2005] lw= LFkku 1@6&7.....

8 vfXuosÓ] pjd lafgrk] pØikf.k O;k[;k lfgr] ;knoth f=deth
vkpk;Z }kjk lEikfnr] pkS[kEck lqjHkkjrh izdkÓu] okjk.klh]
iqueqZfnzr laLdj.k] 2005] lw= LFkku 1@28 ij pØikf.k.....

9 vfXuosÓ] pjd lafgrk] vk;qosZnnhfidk rFkk tYidYir# Vhdk
laofyrk] dfojkt ujsUnzukFk lsu xqIr rFkk dfojkt Jh cykbpUnz
lsu xqIr  }kjk  lEikfnr] jk"Vªh;  laLd̀r laLFkku  ubZ fnYyh]
Hkkx 1]  iqueqZfnzr  laLdj.k] 2002] lw= LFkku 1@9  ij xaxkÌj
ì..... Ø..... 23.....
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10 pjd lafgrk] iwoZor~ ¼lUnHkZ Ø..... 9½] lw= LFkku 1@9 ij xaxkÌj
ì..... Ø..... 24.....

11 oSÓsfÔd nÓZu] iwoZor~ ¼lUnHkZ Ø..... 1½] lw= 1@2@7&10.....

12 pjd lafgrk] iwoZor~ ¼lUnHkZ Ø..... 9½] lw= LFkku 1@18 ij xaxkÌj
ì..... Ø..... 36.....

13 pjd lafgrk] iwoZor~ ¼lUnHkZ Ø..... 9½] lw= LFkku 1@18 ij xaxkÌj
ì..... Ø..... 37.....

14 pjd lafgrk] iwoZor~ ¼lUnHkZ Ø..... 9½] lw= LFkku 1@18 ij xaxkÌj
ì..... Ø..... 37.....

15 pjd lafgrk] iwoZor~ ¼lUnHkZ Ø..... 9½] lw= LFkku 1@18 ij xaxkÌj
ì..... Ø..... 37.....

16 pjd lafgrk] iwoZor~ ¼lUnHkZ Ø..... 9½] lw= LFkku 1@18 ij xaxkÌj
ì..... Ø..... 37.....

17 pjd lafgrk] iwoZor~  ¼lUnHkZ Ø..... 9½] lw= LFkku 1@18 ij xaxkÌj
ì..... Ø..... 37.....

18 pjd lafgrk] iwoZor~ ¼lUnHkZ Ø..... 9½] lw= LFkku 1@18 ij xaxkÌj
ì..... Ø..... 38.....
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The Critical Study of Philosophical Aspects of  “Jalpakalpataru
Teeka” with special reference to “Samanya-Vishesh Vad” (Part-I)
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ABSTRACT :  Ayurveda is eternal. The time, when all other civilization of the world was passing their childhood, the
Indian civilization was attaining its highest altitude of knowledge. The Vedas are direct evidence of this, as there is no
other literature in this world, that is more ancient than Vedas. Ayurveda is the integral part of Atharva Veda. Ayurveda is a
treasure philosophical aspect. In every Ayurvedic Samhita there is parallel description of philosophical aspects with
medical discussion. Therefore the question arises in mind that, is there any importance of these philosophical aspects in
the field of treatment of diseases? If there is some importance then what is that? And, how it can be proved according to the
present era?  The Charaka Samhita is mainly a Medical text. The presence of Philosophy in this text, itself proves the
importance of philosophy in the field of medicine, but there is need, to be explained, according to the present era.  The
widely accepted commentary on Charaka Samhita in the present time is,  ‘Ayurveda Dipika’ written by ‘Chakrapani’.  Its
time goes back to app. 1075 AD and there is an approximate time difference of 1000 years between Charaka and Chakrapani.
After that, since twelve to nineteenth century, no authentic sanskrit commentary on Charaka Samhita is available.  Again,
in 19th  century, the ‘Jalpakalpataru Teeka’  written by Kaviraj Gangadhar Rai, comes, which is the last Sanskrit commentary
on Charaka Samhita at present. In this commentary, there is a deep discussion of Philosophical Subjects.  There is a time
difference of approximate 800 years between Chakrapani and Gangadhar Rai. The aim of this literary research  is to find
out the differences or specialities created or transferred, according to the era, especially in the Philosophical aspects,
because of such a long time interval between Charaka and Chakrapani, and again between Chakrapani and Gangadhar
Rai, and also, to discuss their importance in  the field of medicine.  The present study  emphasize on the specialities of the
‘Jalpakalpataru Teeka’ in comparison with the ‘Ayurveda-Deepika Teeka’ on ‘Samanya-vishesh Vad’.

Key words :  Charaka Samhita,  Acharya Gangadhar,  Philosophical Aspects,  Samanya-Vishesh Vad.

� � �


