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lkjkaÓ % lkjkaÓ % lkjkaÓ % lkjkaÓ % lkjkaÓ %  pjd lafgrk ,oa  lqJqr  lafgrk vk;qosZn ds vkdj xzUFk gSaA laLd̀r HkkÔk ds Kku ds fCkuk budk v/;;u dfBu
gh ugha cfYd vlaHko gSA vr ,o Vhdkdkjksa us bu xzUFkksa ij Vhdk;sa fy[k dj ge lHkh dks mid̀r fd;k gSA pjd lafgrk lHkh
ÓkL=ksa dh ikfjÔ| :i gksus ls loZJs"B ekuh tkrh gSA bldk dky nks izdkj ls ekuk x;k gSA tks fo}ku~ ir×tfy dks vfXuosÓ
rU= dk izfrlaLdrkZ ekurs gSa] muds er ls bl rU= dk izfrlaLdkj 2100 oÔZ iwoZ gqvk Fkk] vkSj tks fo}ku~ dfu"d ds
jktoS| pjd dks vfXuosÓ rU= dk izfrlaLdrkZ ekurs gS] muds er ls 1850 oÔZ iwoZ vfXuosÓ rU= dk izfrlaLdkj gqvk Fkk]
tks orZeku esa pjd lafgrk ds uke ls [;kr gSA pjd lafgrk  ij  pØikf.knÙk d̀r laLd̀r O;k[;k ̂ vk;qosZn nhfidk*  izfl)
gS A pØikf.k  dk  dky yxHkx 1075 bZ-ñ ekuk tkrk gS A bl izdkj  izfrlaLdrkZ pjd ,oa pØikf.k ds dky esa yxHkx
1000 oÔkasZ dk vUrjky gSA blds i'pkr~ 12oha ÓrkCnh ls 19oha ÓrkCnh rd pjd lafgrk  ij dksbZ izkekf.kd laLd̀r Vhdk
ugha izkIr gksrh gSA iqu% 19oha ÓrkCnh esa dfojkt xaxkÌj jkW; dh fo}Ùkkiw.kZ Vhdk  ̂ tYidYiRk#* izkIr gksrh gSA bl Vhdk
esa  foÓsÔr%  nkÓZfud  foÔ;ksa ij xaHkhj ehekalk dh x;h gSA dfojkt xaxk/kj jkW; pjd lafgrk ds orZeku esa vfUre laLd`r
Vhdkdkj gSaA vkpk;Z pØikf.k ,oa dfojkt xaxk/kj jkW; ds e/; yxHkx 800 oÔksaZ dk vUrjky gSA HkkÔk foKku lEer
dkyd`r ifjorZu ds vuqlkj ,d gtkj oÔksZa esa ml HkkÔk dk yxHkx prqFkkaZÓ Hkkx ifjofrZr gks tkrk gSA bl n`f"V ls
vk;qosZnh; lafgrk,a osnksa ds vaÓ  gSaa] vr% ÓCnkuqØfed vUrj lEHko ugha gS] fdUrq dkfyd Øe ls ÓCnkFkZd iz;ksx esa oSfHkn~;
lqfuf'pr gS A vr% vkÔZ xzUFkksa dks Hkh ;qxkuq:i lUnHkksZa eas ns[kus dh vko';drk gSA oLrqr% ;g fopkj.kh; fo"k; gS] fd tc
^vk;qosZn nhfidk*ds :i esa ^pjd lafgrk* ij lokZf/kd fofÓ"V  ,oa  fo}Ùkkiw.kZ Vhdk 10oha  Órh esa miyCÌ Fkh] mlds
i'pkr~ 19oha  Órh esa vkpk;Z  xaxk/kj jkW; us ^tYidYir#* Vhdk fy[kh] rks vkpk;Z xaxk/kj jkW; dh Vhdk fuf'pr gh
;qxkuq:fi.kh] ifjekftZr ,oa oSfÓ"V~; ;qä gSA blh foÔ; dks fofo/k izek.kksa }kjk fl) djrs gq, ys[kd us leLr vk;qosZn
txr~ ds le{k izfr"Bkfir djus dk iz;kl fd;k gSA ;g lR; gS fd pØikf.knÙk d`r ̂ vk;qosZn nhfidk* Vhdk vfr xaHkhj]
lqizfl)] ikf.kfu] d.kkn vkfn ÓkL=ksa ds fl)kUrksa ds vuq:i rFkk fpfdRlk fl)kUrksa dk vuqorZu djus okyh gS] rFkkfi 19oha
ÓrkCnh esa fy[kh x;h dfojkt xaxk/kj jkW; dh fo}Ùkkiw.kZ Vhdk ̂ tYidYiRk#* esa foÓsÔr% nkÓZfud foÔ;ksa dh ftl izdkj
xaHkhj ehekalk dh x;h gS] og fdlh vU; Vhdk esa izkIr ughaa gSA oRkZeku esa pØikf.k d`r vk;qosZn nhfidk Vhdk gh loZekU;
Vhdk ds :i esa izpfyr gS] fdUrq ̂ iqjk.kfeR;so u lk/kq loZ= u pkfi dkO;a uofeR;oU|e~* bl fl)kUr ls uohu Hkh izÓLr
,oa ijeksi;ksxh gks ldrk gS A bl Øe esa ̂ tYidYir#* ds oSfÓ"V~; dks vkt ds v/;sr` oxZ esa izfr"Bkfir djus dk iz;kl
fd;k x;k gSA izLrqr izi= esa lkekU;&foÓsÔ okn ds lUnHkZ esa vkpk;Z pØikf.k ds eUrO; dk foLr̀r foospu izLrqr djrs  gq,
vkpk;Z xaxk/kj jkW; ds eUrO; dk  vkpk;Z pØikf.k ls  leUo;kRed v/;;u  rFkk  vkpk;Z xaxk/kj ds oSfÓ"V~; dk  foospu
fd;k x;k gSA
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pjd lafgrk ,oa lqJqr lafgrk vk;qosZn ds vkdj xzUFk gSaA
laLd`r HkkÔk ds Kku ds fCkuk budk v/;;u dfBu gh ugha cfYd
vlaHko gSA vr ,o Vhdkdkjksa us bu xzUFkksa ij Vhdk;sa fy[k dj ge
lHkh dks mid`r fd;k gSA

pjd lafgrk lHkh ÓkL=ksa dh ikfjÔ| :i gksus ls loZJs"B
ekuh tkrh gSA bldk dky nks izdkj ls ekuk x;k gSA tks fo}ku~
ir×tfy dks vfXuosÓ rU= dk izfrlaLdrkZ ekurs gSa] muds er ls
bl rU= dk izfrlaLdkj 2100 oÔZ iwoZ gqvk Fkk] vkSj tks fo}ku~
dfu"d ds jktoS| pjd dks vfXuosÓ rU= dk izfrlaLdrkZ ekurs gS]

muds er ls 1850 oÔZ iwoZ vfXuosÓ rU= dk izfrlaLdkj gqvk Fkk]
tks orZeku esa pjd lafgrk ds uke ls [;kr gSA

bl lafgrk esa ftl izdkj U;k;] oSÓsfÔdkfn ÔV~ vkfLrd
nÓZuksa ds izLFkkuksa dk lekosÓ gS] mlh izdkj ukfLrd fopkjÌkjkvksa
dk Hkh cà= iwoZi{k ds :i esa lfUuosÓ gqvk gSA

pjd lafgrk ij pØikf.knÙk d`r laLd`r O;k[;k ^vk;qosZn
nhfidk* izfl)  gS A  pØikf.k dk dky yxHkx 1075 bZñ ekuk
tkrk gS A bl  izdkj izfrlaLdrkZ pjd  ,oa  pØikf.k ds dky esa
yxHkx 1000 oÔksZa dk vUrjky  gS A blds  i'pkr~  12oha  ÓrkCnh
ls  19oha  ÓrkCnh  rd pjd lafgrk ij dksbZ izkekf.kd laLd`r
Vhdk  ugha  izkIr gksrh gSA iqu% 19oha ÓrkCnh esa dfojkt xaxkÌj
jkW; dh fo}Ùkkiw.kZ Vhdk ̂ tYidYiRk#* izkIr gksrh gS A bl Vhdk esa
foÓsÔr% nkÓZfud foÔ;ksa ij xaHkhj ehekalk dh x;h gSA dfojkt
xaxk/kj jkW; pjd lafgrk ds orZeku esa vfUre laLd`r Vhdkdkj gSa A
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vkpk;Z  pØikf.k ,oa dfojkt xaxk/kj jkW; ds  e/; yxHkx 800
oÔksaZ dk vUrjky gSA

HkkÔk foKku lEer dkyd`r ifjorZu ds vuqlkj ,d gtkj
oÔksZ esa ml HkkÔk dk yxHkx prqFkkaZÓ Hkkx ifjofrZr gks tkrk gSA bl
n`f"V ls vk;qosZnh; lafgrk,a osnksa ds vaÓ gSaa] vr% ÓCnkuqØfed vUrj
lEHko ugha gS] fdUrq dkfyd Øe ls ÓCnkFkZd iz;ksx esa oSfHkn~;
lqfuf'pr gSA vr% vkÔZ xzUFkksa dks Hkh ;qxkuq:i lUnHkksZa eas ns[kus dh
vko';drk gSA

bl izdkj oSKkfud lUnHkZ esa  brus  yEcs vUrjky esa
ifjorZu vo';EHkkoh gSA ;gka ys[kd dk ;g eUrO; ugha gS] fd osn
¼vk;qosZn½ ds vikS#Ôs;Ro ij lUnsg fd;k tk;s] vfirq ekuo dh
vYik;q"; ,oa ØeÓ% gzkl dks izkIr gqbZ cqf) foÓnrk dks vaxhdkj
dj rnuq:i ÓkL= dk ifjo/kZu ,oa vuqorZu visf{kr gSA

mi;qZä foospukuqlkj pjd lafgrk ds dky ls pØikf.k ds
dky rd] ,oa pØikf.k ds dky ls dfojkt xaxk/kj jkW; ds dky
rd vkrs&vkrs nkÓZfud rÙoksa ds :i esa ;qxkuq:i tks ifjorZu ;k
foÓsÔrk,a  mifLFkr  gqbZa  vFkok  LFkkukUrfjr gqbZa] muds vUosÔ.k
gsrq rFkk iwoZdkyhu lafgrkvksa ds nkÓZfud rÙoksa ls leUo; ,oa
oSfÓ"V~; vUosfÔr djus gsrq izLrqr foÔ; ij ys[kd us nkÓZfud
izLFkkuksa  dh  fpfdRlk  ds  {ks= esa mikns;rk fl) djrs gq,
izfrlaLdrkZ dh izkFkfed Hkwfedk ds :i esa rF;ksa dk ladyu djus
dk iz;kl fd;k gSA

iwoZ esa foosfpr izi= esa lkekU;&foÓsÔ okn ds lUnHkZ esa
vkpk;Z xaxk/kj jk; ds eUrO; dh foLrkj ls foospuk dh xbZ FkhA
izLrqr izi= esa lkekU;&foÓsÔ okn ds lUnHkZ esa vkpk;Z pØikf.k ds
eUrO; dk foLr`r foospu izLrqr djrs gq, vkpk;Z xaxk/kj jk; ds
eUrO; dk vkpk;Z pØikf.k ls leUo;kRed v/;;u rFkk vkpk;Z
xaxk/kj ds oSfÓ"V~; dk foospu fd;k x;k gSA

mn~ns';&

pØikf.knÙk d̀r ̂ vk;qosZn nhfidk* Vhdk vfr xaHkhj] lqizfl)]
ikf.kfu] d.kkn vkfn ÓkL=ksa ds fl)kUrksa ds vuq:i rFkk fpfdRlk
fl)kUrksa dk vuqorZu djus okyh gS] rFkkfi nkÓZfud izLFkkuksa ds
foosPku esa fdafpr~ voj gS laHkor% ,slk Lohdkj djrs gq, 19oha
ÓrkCnh esa  dfojkt  xaxk/kj jkW; us viuh  fo}Ùkkiw.kZ Vhdk
^tYidYiRk#* esa foÓsÔr% nkÓZfud foÔ;ksa dh xaHkhj ehaekalk dh gSA

oRkZeku esa pØikf.k d`r vk;qosZn nhfidk Vhdk gh loZekU;
Vhdk ds :i esa izpfyr gS] fdUrq ̂ iqjk.kfeR;so u lk/kq loZ= u pkfi
dkO;a uofeR;oU|e~* bl fl)kUr ls uohu Hkh izÓLr ,oa ijeksi;ksxh
gks  ldrk gS A bl Øe esa ^tYidYir#* ds oSfÓ"V~; dks vkt ds
v/;sr` oxZ esa izfr"Bkfir djus dk ys[kd us iz;kl fd;k gSA

oLrqr%  ;g  fopkj.kh;  foÔ;  gS] fd tc ^vk;qosZn
nhfidk* ds :i esa ̂ pjd lafgrk* ij lokZf/kd fofÓ"V ,oa fo}Ùkkiw.kZ
Vhdk 10oha Órh esa miyC/k Fkh] mlds i'pkr~ 19oha Órh esa vkpk;Z

xaxk/kj jkW; us  ̂ tYidYir#*  Vhdk fy[kh] rks vkpk;Z xaxk/kj jkW;
dh Vhdk fuf'pr gh ;qxkuq:fi.kh] ifjekftZr ,oa oSfÓ"V~; ;qä gSA
blh foÔ; dks fofo/k izek.kksa }kjk fl) djrs gq, ys[kd us leLr
vk;qosZn txr~ ds le{k izfr"Bkfir djus dk iz;kl fd;k gSA

iwoZ esa foosfpr izi= esa lkekU;&foÓsÔ okn ds lUnHkZ esa
vkpk;Z xaxk/kj jk; ds eUrO; dh foLrkj ls foospuk dh xbZ FkhA
izLrqr izi= dk mn~ns'; lkekU;&foÓsÔ okn ds lUnHkZ esa vkpk;Z
pØikf.k ds eUrO; dk foLr`r foospu izLrqr djrs gq, vkpk;Z
xaxk/kj jk; ds eUrO; dk vkpk;Z pØikf.k ls leUo;kRed v/;;u
rFkk vkpk;Z xaxk/kj ds oSfÓ"V~; dk foospu djuk gSA

^lkekU;&foÓsÔ okn*&vkpk;Z pØikf.k ds vuqlkj&^lkekU;&foÓsÔ okn*&vkpk;Z pØikf.k ds vuqlkj&^lkekU;&foÓsÔ okn*&vkpk;Z pØikf.k ds vuqlkj&^lkekU;&foÓsÔ okn*&vkpk;Z pØikf.k ds vuqlkj&^lkekU;&foÓsÔ okn*&vkpk;Z pØikf.k ds vuqlkj&
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mi;qZä 'yksd esa vkpk;Z pØikf.k ̂ loZnk* ÓCn ls ̂ fuR;x*
,oa ^vkofLFkd* lHkh dkyksa dk xzg.k djrs gSaA lkekU;] o`f) dk
dkj.k gksrk gSA ^o`f)* dk vFkZ gS] ^vkf/kD;*A vkpk;Z pØikf.k
^o`f) dkj.ke~* dks lkekU; dk ,d y{k.k crkrs gq, dgrs gaS] fd
^lkekU; dsoy tkfrxr lkekU; dks gh ugha dgrs] lkekU; dk
y{k.k ^o`f) dk gksuk* gSA O;ogkj esa Hkh ge ns[krs gSa] fd Hkkstu
;ksX; ekal vkSj Ójhj ds ekal esa ekalRo lkekU; gS] ijUrq og òf) dk
dkj.k xzg.k djus ij gh gks ldrk gS] tks ekal ugh [kkrs mu
O;fä;ksa esa Hkkstu ;ksX; ekal Ókjhfjd ekal dh o`f) dk dkj.k ugha
gks ldrkA bl izdkj ^o`f) dkj.ke~* ;g lkekU; dk y{k.k gSA
okLro esa  ;g  lkekU; dh  ifjHkkÔk ek=  u  gksdj vk;qosZn esa
lkekU; dk iz;ksx nÓkZus okyk y{k.k gSA lkekU; dh ifjHkkÔk
^lkekU;esdRodje~* ls vkxs dgh x;h gSA

vkpk;Z pØikf.k ds vuqlkj lkekU;] ̂ o`f)* dk dkj.k gksrk
gS ijUrq lkekU; gh ^o`f)* dk dkj.k gksrk gS ,slk ugha gS] D;ksafd
^o`f)*] ̂ vleku* ls Hkh gks ldrh gS tSls ?k`r ls vfXu vkSj es/kk dh
o`f)A2 vkpk;Z ;g Hkh Li"V djrs gS] fd lkekU; ls o`f) rHkh laHko
gS] tc fdlh Hkh izdkj dk fojks/kh dkj.k mifLFkr u gksA3 mnkgj.k
Lo:i] vkeyd vEy jl ;qDr gksrs gq, Hkh fiÙk ds leku xq.k
¼vEy½ dh o`f) ugha djrk] D;ksafd vkeyd esa mifLFkr Óhr oh;Z
:i fojks/kh dkj.k] mDr lkekU; ls o`f) dk fojks/k djrk gSA

foÓsÔ dk o.kZu djrs gq, vkpk;Z pØikf.k dgrs gSa] fd
oSÓsfÔd nÓZu esa of.kZr ̂ vUR; foÓsÔ* dk fpfdRlk ÓkL= esa iz;kstu
u gksus ds dkj.k vk;qosZn esa mlh foÓsÔ dk o.kZu fd;k x;k gS]
ftlesa O;korZd /keZ ¼Hksn cqf) ;k gzkl dkj.kRo½ mifLFkr gks rFkk
tks ,d LFkku ij lkekU; gksus ij Hkh vU;= foÓsÔ gks tkrk gksA bl
foÓsÔ dks vkpk;Z pØikf.k us ^lkekU; :i foÓsÔ* dh laKk nh gSA
^foÓsÔ* dk ÓkfCnd vFkZ gS] ̂ tks fofÓ"V gks] O;korZd gks* mls foÓsÔ
dgrs gaS] tSls xos/kqd] vU; xos/kqd ds izfr lkekU; gksrk gS] ijUrq
ekal ds  izfr  foÓsÔ  gksrk gSA blh rjg ekal] ekal ds izfr lkekU;
gS] ijUrq  Óksf.kr ds izfr foÓsÔ gSA foÓsÔ ds }kjk gzkl Hkh fojks/kh
dkj.k ds mifLFkr u jgus ij gksrk gS] tSls eand] fudqp vkfn
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nzO;ksa ds fLuX/kRokfn xq.k okr ds fo#) gksrs gq, Hkh okr dk Óeu
ugha djrs] D;ksafd ;s nzO; izHkkor% viF; gSA

vkpk;Z pØikf.k us nks izdkj ds foÓsÔ dk o.kZu fd;k gS(

1& fo#) foÓsÔ]1& fo#) foÓsÔ]1& fo#) foÓsÔ]1& fo#) foÓsÔ]1& fo#) foÓsÔ] 2& vfo#) foÓsÔ2& vfo#) foÓsÔ2& vfo#) foÓsÔ2& vfo#) foÓsÔ2& vfo#) foÓsÔ

pjd us ftl foÓsÔ dk o.kZu ̂ gzkl gsrq* ds :i esa fd;k gS]
mlls ^fo#) foÓsÔ* vfHkizsr  gS] D;ksafd  ÓjhjLFk  ftu nksÔksa dk
gzkl djuk gS] gzkl ds fy;s iz;qDr nzO;ksa esa mu nksÔksa ds ^fojks/kh
foÓsÔ*  dk  mifLFkr  gksuk vko';d gSA vkpk;Z pjd us gzkl ds
gsrq ds :i esa ̂ fo#) foÓsÔ* dk o.kZu dbZ LFkkuksa ij fd;k gS] tSls
p. lw. 1@62] p. lw. 1@59 bR;kfnA

^vfo#) foÓsÔ* dks Li"V djrs gq, pØikf.k dgrs gSa] fd
vfo#) foÓsÔ ;|fi u rks ̂ o`f)* dk dkj.k gS vkSj u gh ̂ gzkl* dk]
tSls i`Foh dk vuq".kÓhrLiÓZ okr ds ÓSR; dks c<+krk Hkh ugha gS vkSj
gzkl Hkh ugh djrk] rFkkfi ÓjhjLFk /kkrqvksa ds viuh&viuh vfXu;ksa
ls izfr{k.k {kh.k gksrs jgus rFkk vlekUk nzO;ksa ds mi;ksx ls] tks mu
/kkrqvksa dk tud Hkh ugha gksrk] /kkrqvksa dk gzkl gks tkrk gSA bl
izdkj vfo#) foÓsÔ] gzkl vFkok o`f) esa dkj.k u gksrs gq, Hkh
vUrr% gzkl dk dkj.k gh gksrk gSA vleku nzO; dk mi;ksx gksus ij
fou'oj  Hkkoksa esa  vkiwjd gsrq ds vHkko ds dkj.k mudk gzkl gh
gksrk gSA mnkgj.kkFkZ] cgrs gq, ty dks iwoZ nsÓ esa lsrq ls vo#)
dj nsus ij mÙkj nsÓ esa ty dk gzkl gks tkrk gSA bl izdkj
vfo#) foÓsÔ ds mi;ksx ls Hkh gzkl dks ns[krs gq, vkpk;ksZa us ;gkaa
lkekU; :i ls ^gzklgsrqfoZÓsÔ* bl y{k.k dks dgk gSA

^izo`fÙk* ÓCn dk vFkZ Li"V djrs gq, pØikf.k dgrs gSa] fd
^izo`fÙk dk vFkZ gS] ^izorZu* tks fd Ójhj ls lEcU/k gksus ij gksrk
gSA*4 lkekU; vkSj foÓsÔ nksuksa dk dk;Z Ójhj ls lEcU/k gksus ij gh
Li"V gksrk gS] vU;Fkk ;s vizHkkoh jgrs gaS] vFkkZr~ Ójhj ls lEcU/k
gksus ij /kkrqvksa dh lkekU; ls o`f) vkSj foÓsÔ ls gzkl gksrk gSA ̂ rq*
ÓCn fu'p; cks/kd gS] vFkkZr~ Ójhj ls vlEc) jgus ij lkekU;&foÓsÔ
fuf'pr gh viuk dk;Z ugha dj ldrsA

^mHk;L;* ÓCn dk iz;ksx lkekU; vkSj foÓsÔ nksuksa ds fy;s
fd;k x;k gSA dsoy leku ds mi;ksx ls /kkrqvksa esa o`f) ek= gksus
ij /kkrq&oSÔE; mRiUUk gks tk;sxk] blh izdkj dsoy foÓsÔ ds mi;ksx
ls /kkrq {k; gksus ij /kkrq&oSÔE; mRiUUk gks tk;sxk] vr% lkekU; vkSj
foÓsÔ ds ,d lkFk mi;ksx ls /kkrq lkE; dh izkfIr gksrh gSA

 ̂ lkeU;esdRodja foÓsÔLrq ìFkDRod̀r~* dks vkpk;Z pØikf.k
lkekU; vkSj foÓsÔ dh ifjHkkÔk ds :i esa Lohdkj djrs gSaA vkpk;Z
pØikf.k ds  er  ls lkekU; og gS] tks ,dRo cqf) dks mRiUu
djsA5 mnkgj.kkFkZ] og gsrq tks fHkUu&fHkUu nsÓ vkSj dky esa vusd
xk;ksa esa ,dRo cqf) mRiUu djrk gS] mls lkekU; dgrs gaSA blh
izdkj fØ;k vkSj xq.k esa Hkh ,dkdkj cqf) dks mRiUu djus okys gsrq
dks lkekU; dgrs gSaA

vkpk;Z  pØikf.k  fd  vuqlkj ^foÓsÔ* og gS] tks O;ko`Ùk
cqf) dks mRiUu djrk gSA mnkgj.kkFkZ ^xksRo lkekU;* tks vusd

xk;ksa  esa  ,dRo cqf) dks mRiUu djus  dk gsrq  gS] ogh ^xksRo*
v'okfn ds lkis{k O;ko`Ùk cqf) mRiUu djus ds dkj.k v'okfn ds
lkis{k ^foÓsÔ*  gSA  blh izdkj ^ekalRo lkekU;* ds dkj.k ekal]
ekal dh o`f) djrk gS] ijUrq  ;g  okr ls  foÓsÔ  gksus ds  dkj.k
okr dk {k; djrk gS] rFkkfi ekal] Óksf.kr ls vfo#) foÓsÔ gksus ds
dkj.k Óksf.kr dk mruk gzkl ugha djrk] cfYd xq.k lkekU; ds
dkj.k Óksf.kr dh o`f) gh djrk gSA

^rqY;kFkZrk fg lkekU;a foÓsÔLrq iF̀kDRodr̀~* dk Li"Vhdj.k
djrs gq, pØikf.k dgrs gSa] fd vusd of̀Ùk;ksa esa lkekU;] ,d vkSj
vO;fHkpkfj.kh cqf) fdl izdkj mRiUu djrk gS\ & ̂ rqY;kFkZrk ds
}kjk*A rqY;kFkZrk dk  vFkZ  gS] ,d  leku  :i&xq.k dks izdV
djuk6 vkSj vrqY;kFkZrk dks gh foÓsÔ dgrs gSaA mnkgj.kkFkZ] xkS
vkSj xt esa xksRo ,oa xtRo tkfr vrqY; gksus ls os :i o xq.k esa
fHkUu gksrs gaS vkSj iF̀kd cqf) mRiUu djrs gaSA vkpk;Z xaxk/kj bls
Li"V djrs gq, dgrs gSa] fd ^rqY;kFkZ* esa vk;s gq, ^vFkZ* ÓCn ls
dkj.kHkwr rFkk dk;ZHkwr oLrq ds xq.k/keZ dk xzg.k fd;k tkrk gS
vkSj ftlesa ;s xq.k/keZ leku gksrs gSa] mls ^rqY;kFkZ* dgrs gSaA bl
izdkj tks ftlds leku gksrk gS] og mlds lkFk rqY;kFkZ gksus ls
^lkekU;* gksrk gSA7

vkpk;Z xaxk/kj us pkj izdkj ds lkekU; dks mnkgj.k nsdj
le>k;k gSA muds  erkuqlkj  lHkh iq#Ôksa esa iq#Ô ?kVd oLrq
¼lÙo] vkRek vkSj Ójhj½ leku :i ls jgrh gS] vr% ;g ̂ nzO;Hkwr
lkekU;* gS] tks  d`".ko.kZ vkfn xq.k lHkh esa ifjyf{kr gksrs gSa] og
^xq.kHkwr  lkekU;*  gS] tks xeukfn deZ lHkh esa ifjyf{kr gksrs gSa]
og ^deZHkwr lkekU;* gS rFkk tks leok;kfRedk lÙkk fuf'pr gh
leku izlokfRedk  gksrh  gS  og ^leok;Hkwr lkekU;* gSA8 bl
rjg lkekU; ds  pkj Hksn  gksrs  gaS  rFkk  ;s  pkjksa  lr~] fuR;]
vnzO;or~ dk;Zdkj.k :i gksrs gaSA

lkekU; vkSj foÓsÔ ds Hksn crkrs gq, vkpk;Z pØikf.k Hkh
dgrs gSa] fd dqN nwljs fo}ku~ lkekU; vkSj foÓsÔ dks rhu izdkj dk
of.kZr djrs gaSA

1  nzO;xkspj

2  xq.kxkspj

3  deZxkspj

;gka ̂ loZnk loZHkkokuka lkekU;a òf)dkj.ka* ds }kjk ̂ nzO;xkspj
lkekU;*] ^lkekU;esdRodja* ds }kjk ^xq.kxkspj lkekU;* rFkk
^rqY;kFkZrk fg lkekU;a* ds }kjk ^deZxkspj lkekU;* dk fu:i.k
fd;k x;k gSA tSls] ekal ls ekal dh o`f) gksuk ^nzO; lkekU;* dk
y{k.k gS( nw/k vkSj ÓqØ fHkUUk tkfr ds gksus ij Hkh e/kqjRokfn xq.k
lkekU; ls ,dRo gksdj nw/k ls ÓqØ dh o`f) ^xq.k lkekU;* dk
mnkgj.k gS( ^vkL;k* ¼vklu ij LoIu lq[kiwoZd vf/kd lksuk½ ls
dQ dh o`f) gksrh gS] vr% ikuh;kfn nzO;ksa ds leku ^vFkZ
fØ;kdkfjRo* gksus ls ;g ^deZ lkekU;* dk mnkgj.k gSA

vkpk;Z pØikf.k bl er dk [k.Mu djrs gq, dgrs gSa] fd
^vkpk;Z Hkêkj gfj'pUnz bl er dk fojks/k djrs gSa] D;ksafd ̂ loZnk*
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vkfn ds }kjk tks y{k.k fd;k x;k gS] mlls f=fo/k ¼nzO; lkekU;]
xq.k lkekU; vkSj deZ lkekU;½ lkekU; dh izkfIr gks tkrh gS] fQj
bl i{k esa ^lkekU;esdRodja* ds dFku dh vko';drk gh ugha jg
tkrh gSA*

vU; fo}kuksa ds er dk mYys[k djrs gq,  pØikf.k dgrs gSa]
fd vU; fo}kuksa us 3 izdkj ds lkekU; crk;s gSaA

1 vR;Ur lkekU;

2 e/; lkekU;

3 ,dnsÓ lkekU;

^loZnk* bR;kfn ls vR;Ur lkekU;] ^lkekU;esdRodja* ls
e/; lkekU; vkSj ^rqY;kFkZrk fg* vkfn ls ,dnsÓ lkekU; dks dgk
x;k gSA lkekU; dk bl izdkj foHkktu Hkh viz;kstu vkSj vlaxr
y{k.k gksus ls vf/kd J)s; ugha gSA

dqN fo}ku~ lkekU; dks nks izdkj dk ekurs gS(

1& mHk;o`fÙk] 2& ,do`fÙk

1 ekal] ekal dk o/kZd mHk;o`fÙk lkekU; ls gksrk gS] D;ksafd iks";
vkSj iksÔd nksuksa esa ekalRo lkekU; gksrk gSA

2 ?k`r vfXu o/kZd gksrk gSA rFkk /kkoukfn deZ okro/kZd gksrk gSA

,do`fÙk lkekU; ds mnkgj.kksa esa o/kZd vkSj o/kZuh; nzO;
leku ugha gSa] ijUrq os izHkko ls o/kZd gksrs gSa vkSj ;g izHkko ?k`rRo
vkSj /kkouRokfn ds :i esa gksrk gS] bl izdkj dk lkekU; ,do`fÙk
lkekU; gksrk gSA bl i{k esa Hkh ^vuqHk;o`fÙklkekU;* ^foÓsÔ* gh gS]
vU;Fkk bl er ls rks leku vkSj vleku nksuksa gh o`f) dk dkj.k
gksaxsa] vkSj tks fl)kUr gS fd] lkekU; ls òf) vkSj foÓsÔ ls gzkl gksrk
gS] og fl)kUr gh [kf.Mr gks tk;sxkA

;gka vkpk;Z pØikf.k viuk er LFkkfir djrs gq, dgrs gSa]
fd ̂ esjs er ls lkekU; o`f) dk dkj.k gksrk gS] vr% ̂ lkekU;a o`f)
dkj.ke~* ,slk fl)kUr cu x;k gS] ijUrq o`f) lkekU; ls gh gksrh gS]
,slk fl)kUr ugha gS] vr% vleku ls Hkh o`f) gksrh gS] ;g opu
funksZÔ gSA*

vkpk;Z pØikf.k iqu% dgrs gSa] ^dqN fo}kuksa }kjk ;g Hkh
lansg  mifLFkr  fd;k x;k  gS] fd  bl  rU= esa deZ lkekU; dks
o`f) dk dkj.k ugha dgk x;k gS] D;kasfd /kkou deZ ls ok;q dh fdlh
izdkj dh lekurk ugha gksrh gSA vr ,o] vkpk;Z us nzO; lkekU; dk
o.kZu ^ekalekI;k;rs ekalsu* ¼p. Ók. 6½ bR;kfn ls fd;k gS] blh
izdkj xq.k lkekU; dk o.kZu ^lekuxq.kkgkjfodkjk.kkeqi;ksx%* ¼p.
Ók -6½ vkfn ds }kjk fd;k x;k gS] ijUrq deZ lkekU; dk o.kZ ugha
fd;k x;k gSA ;g opu fd] ^dekZfi p ;|L; /kkrkso`Zf)dja
rÙknklsO;e~~* bl opu dk Hkh xzg.k ;gka lkekU; ds vUrxZr ugha
fd;k x;k gSA

mi;qZä rF; dks Li"V djrs gq, vkpk;Z pØikf.k dgrs
gaS] fd ^deZ izk;% izHkko ls gh of̀) esa dkj.k gksrs gSa] blfy;s
mudk  lekosÓ   lkekU;  esa  ugha  fd;k x;k gS] u fd deZ

lkekU; ds  vHkko ls ,slk fd;k x;k  gSA vr% O;k;ke vkfn ls
Ójhj esa fØ;koku~ okr dh o`f) gksrh gS vkSj fuf"Ø;rk ls okr dk
{k; gksrk gSA*

^la;ksx  p foHkkxs p* ;g deZ dk y{k.k gS] vkSj ;g
LoIukfn esa iz;qä ugha gksrk fQj Hkh LoIukfn dks ÓkL= O;ogkj esa
deZ ÓCn ls O;ä fd;k x;k gSA pwafd] LoIu ¼vf/kd lksuk½] Ójhj
ifjLiUnkfn dks de djrk gS] ftlls dQ {k; dk fujks/k gksrk gS]
vr% vius  dkj.kksa  ls  ph;eku dQ dk {k; u gks  ikus ds dkj.k]
o/kZu gksrk gSA vr% LoIu dks dQ&o`f)dj dgk x;k gS] u fd LoIu
lk{kkr~ dQ dh o`f) djrk gSA bl izdkj tgkW Ñ fpUru laHko u gks]
ogka izHkko dk;Z djrk gS] ;g le>uk pkfg;sA

pØikf.k iqu% ,d iz'u mifLFkr djrs gaS] fd tc ekal]
lkekU; ls ekal dk o/kZu djrk gS vkSj foÓsÔ ls okr dk {ki.k djrk
gS] rc ekal ds }kjk ;s nksuksa fo#)kFkZ dk;Z dSls laHko gSa\ D;ksafd
tc nsonÙk dqaHk dk fuekZ.k djrk gS] rc mlh le; og dk.M dk
Hkh fuekZ.k ugha dj ldrkA vkpk;Z pØikf.k bl rF; dks Li"V
djrs gq, dgrs gSa] fd okLro esa ;g /keZ fØ;koku inkFkksZa esa gksrk gS]
vfØ;koku esaa ugha] mnkgj.kkFkZ ÓCn] ,d lkFk gh vusd ÓCnksa dks]
,d le; esa gh mRiUu djrk gS] blh izdkj vfXu] izdkÓ mRiUu
djus vkSj tykus dk dk;Z ,d lkFk gh djrh gS] blfy;s vkpk;Z us
dgk gS] fd ^lE;d~ :i ls iz;ksx dh x;h HksÔt] ,d lkFk gh Åu
¼U;wu½ rFkk vfrfjä ¼c<+h gqbZ½ /kkrqvksa esa] vf/kd dks vidfÔZr dj
rFkk U;wu dks vkI;kf;r dj lkE; mRiUu djrh gSA*

;g Hkh  ns[kk tkrk  gS] fd o`) euq"; rFkk cgqnksÔ ;qä
vkrqj ds {kh;eku /kkrqvksa dh leku xq.k okys vkgkj dk mi;ksx
djus  ij  Hkh  o`f) ugha  gksrh] blh izdkj xzh"e _rq esa e/kqjkfn
nzzzzO;ksas ds mi;ksx ls Hkh leku xq.k ;qä dQ dh o`f) ugha gksrhA
bldk dkj.k ;g gS] fd ;gka izfrca/kd tjk ¼o`)koLFkk½] cgqnksÔRo]
xzh"eks".kRo vkfn ds mifLFkr gksus ds dkj.k lkekU; o/kZd ugha
gksrkA vkpk;Z pØikf.k mä rF; ls fl)kUr dh LFkkiuk djrs gSa]
fd ^fojks/kd dkj.k ds vuqifLFkr jgus ij lkekU; o`f) esa dkj.k
gksrk gSA* vFkok] mi;qZä mnkgj.kksa esa o`)kfn esa leku vkgkj ds
mi;ksx ls o`f) rks gksrh gS] ijUrq vfrcyoku {k;kRed gsrq ds
fo|eku jgus ls  vR;f/kd  {k;  gksus  ds  dkj.k  og  o`f)  fn[kkbZ
ugha nsrhA

vkpk;Z pØikf.k ,d vkSj egÙoiw.kZ rF; dks Li"V djrs gaS]
fd ^;gka nzO; :i /kkrqvksa dk o/kZd nzO;&lkekU; gh gksrk gS]
xq.k&lkekU; ugha] D;ksafd xq.kksa dk vkJ; nzO; gh gksrk gS] vr%
Ìkrqo/kZd nzO; gh gksrk gSA mnkgj.kkFkZ] fp=d esa #{kkfn xq.kksa dks
ns[kdj] og ok;q  dks c<+krk gS] ;g vuqeku fd;k tkrk gS vkSj og
fp=d mi;ksx djus ij] okr o/kZd gksrk gSA xq.k] xq.kksa ls gh mRiUUk
gksdj o`f) dks izkIr gksrs gSaA9

vkpk;Z pØikf.k ;g Hkh Li"V djrs gSa] fd lkekU; vkSj
foÓsÔ okn ds vfr foLr`r gksus ls xzUFk foLrkj ds Hk; ls ;gka
vk;qosZnksi;ksxh /keZek= dk o.kZu fd;k x;k gSA foLr̀r Lo:i oSÓsfÔd
nÓZu ls tkuk tk ldrk gSA
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1 rÙo&Kku rÙo&Kku ls feF;k Kku dk ukÓ  gksrk gS] feF;k Kku ds
ls vioxZ ukÓ ls  nksÔ dk  ukÓ] nksÔ  ds  ukÓ ls  izo`fÙk dk  ukÓ]
izkfIr izo`fÙk ds ukÓ ls tUe dk ukÓ] tUe ds ukÓ ls nq%[k dk

ukÓ] nq%[k ds ukÓ ls fo|k dk mn; gksrk gS vkSj Kku dk
izdkÓ gksrk  gS] rc ml iq#Ô dks eks{k dh izkfIr gks tkrh
gSA10

2 Hkko@lÙkk ^vlqHkqfOk HkwlÙkk;kfeR;Lrs% HkorsokZ :ia Hkkoks Hkoua lÙkkA*
^lfnfr ;r% lk lÙkk nzO;xq.kdeZlq*] vFkkZr~ ftlls nzO;]
nzO; gS] xq.k] xq.k gS vkSj deZ] deZ gS] ftlds }kjk nzO;]
xq.k vkSj deZ lr~ gS] og lÙkk gSA ;g lÙkk nzO;] xq.k vkSj
deZ ;s fHkUu gSA pwafd xq.k esa xq.k vkSj deZ esa deZ ugha jgrk
vkSj lÙkk] xq.k vkSj deZ esa jgrh gS] vr% lÙkk dk xq.k vkSj
deZ ls fHkUUkRo fl) gksrk gSA blh izdkj nzO;] xq.k vkSj
deZ] lkekU;&foÓsÔ ls ;qä gksrs gaS ijUrq lÙkk lkekU;&foÓsÔ
jfgr gksrh gS] vr% nzO; ls Hkh lÙkk fHkUu gSA

3 leok; esa vkpk;Z xaxk/kj us ÓsÔor~ vuqeku ds  vk/kkj ij leok; esa
lÙkkRo dh Hkh lÙkkRo  dh  flf) dh gS A pwafd nzO;] xq.k vkSj deZ esa
flf) lÙkkRo dh LFkkiuk ds ckn leok; ÓsÔ jgrk gS vkSj mlesa

lÙkkRo dk izfrÔs/k Hkh ugha fd;k x;k gS] vr% leok; esa
lÙkk dk vuqeku dj fy;k tkrk gSA bl izdkj leok;
fuf'pr gh lr~ gS vkSj og nzO;] xq.k vkSj deZ esa jgrk gS]
ijUrq bldh lÙkk nzO;] xq.k vkSj deZ dh lÙkk ds leku
LorU= ugh gS] D;ksafd leok; fuR; lEcU/k gS vkSj og
nzO; ds lkFk xq.k vkSj deZ dk gksrk gSA ̂ leok;* dk vHkko
gksus ij nzO;] xq.k vkSj deZ dh lÙkk lEHko ugh gks ldrhA

4 leok; ds leok; 2 izdkj dk gksrk gS  1 fuR; 2 vfuR;
Hksn nzO;ksa dk xq.k ds lkFk ;ksx fuR; leok; gSA fuR;Ro Hkh 3

izdkj dk gksrk gS%&11

1 og  fuR; tks izkd`r  izy;  i;ZUr jgrk gS vkSj izkd`r
izy; ds mRiUu gksus ij u"V gks tkrk gSA

2 e/;e fuR;] tks fuokZ.k :i izy; i;ZUr fLFkr jgrk gS
vkSj fuokZ.k :ih izy; ds le; u"V gks tkrk gSA

3 ije  fuR;  tks egkfuokZ.k  i;ZUr LFkkbZ gksus ls fuR;]
lR;] Ófä:i czã gSA ;g lxZ vkSj izy; nksukas voLFkkvksa
esa fuR; jgrk gS vkSj bls  ̂ vln~Hkwr oLrq*  dgk tkrk
gSA tks dk;Z :i nzO;] xq.k vkSj deZ gS muesa ^vfuR;
leok;* jgrk gSA

5 4 inkFkksaZ lalkj esa  4 gh inkFkZ gSa %&  nzO;] xq.k] deZ vkSj leok;]
dk foospu buds vfrfjä dksbZ inkFkZ ugha  gSA vk;qosZn esa Hkkoksa dh

o`f) vkSj gzkl esa dkj.k gksus ls] nzO;kfn pkj Hkkoksa esa
vUrHkkZfor gksrs gq, Hkh lkekU; vkSj foÓsÔ dk i`Fkd~ :i ls
foospu fd;k x;k gSA

μμμ

^Hkofr lÙkkeuqHkoUrhfr Hkkok nzO;xq.kdekZ.khR;FkZ% u rq
HkoUR;qRi|Ur bfrA* ftldh lÙkk dk vuqHko gks mls Hkko
dgrs gSa vFkkZr~ nzO;] xq.k vkSj deZA

μμμ

μμμ

μμμ
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Contd....

6 lkekU; lkekU; òf) dk dkj.k dSls gksrk gS\ bl rF; dk Li"Vhdj.k
^lkekU;esdRodje~* ds }kjk fd;k x;k gSA12 ^,dRo* dk
vFkZ gS] ̂ esy gksus ls ,dhHkko gks tkukA*  lkekU; vkil esa
feyus okys Hkkoksa esa ,dhHkko mRiUu djrk gS] blfy;s ;g
o`f) dk dkj.k gksrk gSA lkekU; D;k gS\ bldk Li"Vhdj.k
^rqY;kFkZrk fg lkekU;e~* ls fd;k x;k gSA tgkW Ñ dkj.kHkwr
vkSj dk;ZHkwr oLrq ds vFkZ ¼xq.k/keZ½ leku gksrs gSa] mls
rqY;kFkZ dgrs gSaA tks ftlds leku gksrk gS] og mlds lkFk
rqY;kFkZ gkssus ls lekU; gksrk gSA13

7 lkekU; ds lkekU; 4 izdkj dk gksrk gS&

Hksn 1  nzO;Hkwr lkekU;

2  xq.kHkwr lkekU;

3  deZHkwr lkekU;

4  leok;Hkwr lkekU;

xaxk/kj bu lHkh dks mnkgj.kksa ds lkFk Li"V djrs gSaA

8 foÓsÔ foÓsÔ gzkl dk gsrq dSls gksrk gS\ bl rF; dk Li"Vhdj.k
^foÓsÔLrq i`FkDRod`r~* ds }kjk fd;k x;k gSA ^i`FkDRo* dk
vFkZ  gS] ̂ vla;ksx ds dkj.k mRiUu vusdrk ;k foy{k.krkA*
foÓsÔ vkil esa feyus okys Hkkoksa esa vla;ksx ds dkj.k
vusdRo mRiUu djrk gS] blfy;s ;g gzkl dk dkj.k gksrk
gSA

9 vfoÓsÔ lkekU;  vkSj  foÓsÔ  dh  gh  rjg nzO;] xq.k vkSj deZ esa
dh dYiuk ^vfoÓsÔ* dh Hkh dYiuk vkpk;Z xaxk/kj us dh gS vkSj bl

vfoÓsÔ dks os lkekU; gh ekurs gq, dgrs gSa] fd ^vfoÓsÔ*
vfrfjä inkFkZ u gksdj nzO;] xq.k] deZ vkSj leok; esa gh
vUrHkwZr gSA

10 vUR; oSÓsfÔd  ÓkL=ksä  vUR;  foÓsÔ dh fpfdRlk esa mi;ksfxrk
foÓsÔ u gksus ds dkj.k] vk;qosZn esa mldk o.kZu ugha fd;k x;k

gSA

^òf) dkj.ke~* lkekU; dk y{k.k gS] dsoy tkfrxr lkekU;
dks gh lkekU; ugha dgrs] vU;Fkk ekal ds xzg.k u djus
ij Hkh ekaLkRo lkekU; ls] ekal u [kkus okys O;fä ds Ójhj
esa Hkh ekal dh òf) gks tkrhA ;g lkekU; dh ifjHkkÔk ek=
u gksdj vk;qosZn eas lkekU; dk iz;ksx nÓkZus okys y{k.k
gSaA ̂ lkekU;esdRodje~* ls lkekU; dh ifjHkkÔk dgh x;h
gSA bldk vFkZ gS] ^,dRo cqf+) dks mRiUu djus okyk*A
lkekU; o`f) dk dkj.k gksrk gS] ijUrq lkekU; gh o`f) dk
dkj.k gksrk gS] ,slk ugha gS] D;ksafd o`f) vleku ls Hkh
gksrh gS] tSls( ?k`r ls vfXu vkSj es/kk dh o`f)A fojks/kd
dkj.k ds vuqifLFkr jgus ij lkekU; o`f) esa dkj.k rFkk
foÓsÔ gzkl esa dkj.k gksrk gSA nzO; :i /kkrqvksa dk o/kZd
nzO;&lkekU; gh gksrk gS xq.k&lkekU; ugha] D;ksafd xq.kksa dk
vkJ; nzO; gh gksrk gSA rqY;kFkZrk dk vFkZ gS ,d leku
:i&xq.k dks izdV djukA

vkpk;Z pØikf.k us vU; fo}kuksa dk er nsrs gq, lkekU;
dks 3 izdkj dk crk;k gS &
1  nzO;xkspj lkekU;

2  xq.kxkspj lkekU;

3  deZxkspj lkekU;

dqN vU; fo}ku lkekU; dks fuEufyf[kr izdkj ls foHkkftr
djrs gaS&

1  vR;Ur lkekU;
2  e/; lkekU;

3  ,dnsÓ lkekU;

dqN vU; fo}ku lkekU; ds nks izdkj ekurs gSa &

1  mHk;o`fÙk
2  ,d o`fÙk

vkpk;Z pØikf.k lkekU; ds bu Hksnksa dks Lohdkj ugha
djrsA

foÓsÔ og gS] tkss O;ko`Ùk cqf) dks mRiUu djrk gSA vkpk;Z
pØikf.k ds er ls foÓsÔ nks izdkj dk gksrk gS& 1 fo:)
foÓsÔ  2 vfo:) foÓsÔA ^gzkl gsrqfoZÓsÔ'p* ls ftl
foÓsÔ dk o.kZu gS] og fo:) foÓsÔ gSA vfo:) foÓsÔ
gzkl vkSj o`f) esa dkj.k u gksrs gq, Hkh vUrr% gzkl dk gh
dkj.k gksrk gSA

vkpk;Z pØikf.k us ^lkekU; :i foÓsÔ* dh dYiuk dh
gSA muds vuqlkj vk;qosZn esa mlh foÓsÔ dk o.kZu fd;k
x;k gS] ftlesa O;korZd /keZ mifLFkr gks rFkk tks ,d
LFkku ij lkekU; gksus ij Hkh vU;= foÓsÔ gks tkrk gksA
bl foÓsÔ dks ^lkekU; :i foÓsÔ* dh laKk nh x;h gSA

pØikf.k  Hkh  vk;qosZn  esa ^vUR; foÓsÔ* dks fu"iz;kstu
gksus  ls  mldk  o.kZu  ugha fd;k x;k gS] ,slk funsZÓ
djrs gSA
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izo`fÙk dk vFkZ gS] ̂ izorZu* tks Ójhj ls lEcU/k gksus ij gh
gksrk gSA vFkkZr~ Ójhj ls lEcU/k gksus ij gh lkekU; ls òf)
vkSj foÓsÔ ls gzkl gksrk gSA ^mHk;L;* ÓCn dk iz;ksx
lkekU; vkSj foÓsÔ nksuksa dh izo`fÙk ds fy;s fd;k x;k gSA
dsoy lkekU; ds iz;ksx ls /kkrqvksa esa o`f) ek= gksxh  vkSj
dsoy foÓsÔ ds iz;ksx ls /kkrqvksa esa {k; ek= gksxkA nksuksa gh
fLFkfr;ksa esa ^ÌkrqoSÔE;* mRiUUk gksxkA vRk% lkekU; vkSj
foÓsÔ ds ,d lkFk mi;ksx ls /kkrq lkE; dh izkfIr gksrh gSA

μμμ

Contd....

11 izo`fÙk% tks  Hkko  ftlds leku gksrk gS mu nksuksa dh izo`fÙk ls tks
mHk;L; o`f)  gksrh  gS] mlesa  ̂ lkekU;*  dkj.k  gksrk  gS rFkk tks
rqA Hkko ftlls fofÓ"V gksrk gS] mu nksuksa dh izo`fÙk ls tks gzkl

gksrk gS] mlesa ^foÓsÔ* dkj.k gksrk gSA

12 ykSfdd oSÓsfÔd]  vkUohf{kdh   vkSj  vk;qosZn  ÓkL=  esa  minsfÓr
vkSj inkFkZ  ykSfdd  inkFkZ gSA ykSfdd lkekU; vkSj foÓsÔ nzO;]
vykSfdd xq.k]  deZ  vkSj leok; esa  vUrHkwZr  gSa vkSj ̂ o`f)&,dRo*
inkFkZ rFkk ^gzkl i`FkDRo* ds }kjk fpfdRlk esa mi;ksxh gksrs gaSA

vykSfdd lkekU;&foÓsÔ fpfdRlk esa vuqi;ksxh gksus ds dkj.k
vk;qosZn esa ugha dgs x;s gSa] ijUrq fu%Js;l dh izkfIr esa
lkÌd gksus ls budk izfrÔs/k Hkh ugha fd;k x;k gSA14

leh{kk ,oa fu"dÔZ & lkekU; & foÓsÔ okn es aleh{kk ,oa fu"dÔZ & lkekU; & foÓsÔ okn es aleh{kk ,oa fu"dÔZ & lkekU; & foÓsÔ okn es aleh{kk ,oa fu"dÔZ & lkekU; & foÓsÔ okn es aleh{kk ,oa fu"dÔZ & lkekU; & foÓsÔ okn es a
tYidYir# dk oSfÓ"V~; %tYidYir# dk oSfÓ"V~; %tYidYir# dk oSfÓ"V~; %tYidYir# dk oSfÓ"V~; %tYidYir# dk oSfÓ"V~; %

tSlk fd iwoZ esa fufnZ"V dj pqds gSa] fd lkalkfjd nq%[kksa ls
fuòfÙk dks gh nkÓZfud HkkÔk esa eks{k dgrs gSaA ;gh eks{k Hkkjrh; nÓZu
dk eq[; y{; jgk gSA ÔM~ inkFkksZa ds lk/kE;Z&oS/kE;Z :i rÙo Kku ls
eks{k dh izkfIr gksrh gSA vkpk;Z xaxk/kj jkW; us ̂ rÙoKku* ls vioxZ dh
izkfIr ds Øe dk cgqr gh Li"V fooj.k fn;k gS tks fd vU; fdlh
Vhdk esa izkIr ugha gksrkA muds vuqlkj] ^LFkwy :i ls ftl izdkj
iq#Ô cU/ku dks izkIr gksrk gS] nzO;kfn inkFkksZa ds lkÌE;Z&oSÌE;Z :i
rÙoKku ls ml iq#Ô ds feF;k Kku dk ukÓ gks tkrk gS] feF;k Kku
dk ukÓ  gksus ij nksÔksa dk ukÓ gks tkrk gS] nksÔ ds ukÓ ls tUe dk
ukÓ gksrk gS] tUe ds ukÓ ls nq%[k dk ukÓ  gksrk gS] nq%[k ds ukÓ ls
fo|k dk mn; gksrk gS vkSj ;gh Kku dk izdkÓ gS] blds izkIr gksus ij
iq#Ô vioxZ ¼eks{k½ dks izkIr gks tkrk gSA*

pjd lafgrk esa ÔM~ IknkFkZ ds nÓZu gsrq ^Kkup{kq* dk o.kZu
gSA ^Kkup{kq* dk vkpk;Z xaxk/kj us cgqr gh lVhd vFkZ fn;k gS%&
^fu'p;kRed Kku :ih p{kq gh ^Kkup{kq* gSA vFkkZr~ ftlesa lansg
ugha gS] ,sls fueZy Kku :ih p{kqvksa ls gh inkFkksZa dk nÓZu vFkok
Kku lEHko gSA

vk;qosZn esa ÔM~  inkFkksZa ds Øe esa loZizFke  lkekU; vkSj
foÓsÔ ds o.kZu dk tks dkj.k xaxk/kj jkW; Li"V djrs gSa] og vf/kd
Li"V] ;qxkuq:i ,oa fpfdRldh; n`f"V ls egÙoiw.kZ izrhr gksrk gSA
muds vuqlkj] vk;qosZn ds nks iz;kstu gaS%& /kkrq lkE; dk j{k.k vkSj
foÔe gqbZ /kkrqvksa esa lkE; LFkkfir djukA mä nksuksa iz;kstuksa  dh
flf) lkekU; vkSj foÓsÔ ds }kjk gh gksrh gS] vr% vk;qosZn esa lokZfÌd
egÙoiw.kZ gksus ds dkj.k budk o.kZu loZizFke fd;k x;k gSA

^loZnk loZHkkokuka* bl 'yksd dh O;k[;k esa ̂ Hkko* ÓCn dk
vFkZ ^lÙkk* crkrs gq, vkpk;Z xaxk/kj us ^lÙkk* dks foLr`r :i esa

Li"V fd;k gS vkSj nzO;] xq.k] deZ rFkk leok;] bu pkj inkFkksZa esa
lÙkk dh mifLFkfr dks Lohdkj fd;k gS] lkFk gh ;g Hkh Li"V fd;k
gS fd lÙkk buesa mifLFkr gS] ijUrq ;s inkFkZ gh lÙkk ugha gSA xaxkÌj
dk ;g foospu oSÓsfÔd nÓZu ls lkE;rk j[krk gS vkSj mUgksus cgqr
gh vPNh izdkj ls bl RkF; dks Li"V fd;k gS] gkWa! HkkÔk dh fDy"Vrk
ds dkj.k O;k[;ku dks le>uk fuf'pr gh dfBu iM+rk gSA

leok; ds ^fuR; vkSj vfuR;* Hksn rFkk iqu% fuR;Ro dks 3
izdkj ls foHksfnr djuk] ;g xaxk/kj jkW; dk ekSfyd oSfÓ"V~; gS] tks
vU; Vhdkvksa esa izkIr ugha gksrk gSA

vkpk;Z xaxk/kj pkj gh inkFkZ(  nzO;] xq.k] deZ vkSj leok;
dks Lohdkj djrs gSa vkSj Li"V djrs gaS] fd lkekU; vkSj foÓsÔ bUgha
pkj inkFkksZa esa vUrHkkZfor gSa] ijUrq fpfdRlk esa egÙoiw.kZ gksus ds
dkj.k budk i`Fkd~ o.kZu Hkh fd;k x;k gSA bl rF; dks Li"V djus
gsrq os vkUohf{kdh ÓkL= esa oknekxZ KkukFkZ iUnzg inkFkksZa ds i`Fkd~
o.kZu dk mnkgj.k Hkh nsrs gaSA

^lkekU;esdRodje~* dks vkpk;Z xaxk/kj us ^o`f)dkj.ke~*
dk Li"Vhdj.k rFkk ̂ rqY;kFkZrk fg lkekU;e~* dks lkekU; dh ifjHkkÔk
ds :i esa Lohdkj fd;k gSA ^,dRo* vkSj ^i`FkDRo* dk vFkZ xaxk/kj
th us cgqr gh Li"V :i esa ,oa mnkgj.k nsdj le>k;k gS] fd esy
gksus ls ,dhHkko gks tkuk ^,dRo* vkSj vusdrk ;k foy{k.krk gh
^i`FkDRo* gSA ^rqY;kFkZ* dk vFkZ dkj.kHkwr oLrq vkSj dk;Z Hkwr oLrq
ds xq.k/keZ esa rqY;rk ls fd;k gSA mUgksaus lkekU; ds 4 izdkj ekus gSa]
nzO;Hkwr] xq.kHkwr] deZHkwr vkSj leok;Hkwr lkekU; rFkk mnkgj.kksa ds
lkFk izR;sd dks Li"V Hkh fd;k gSA muds }kjk ^izo`fÙk#Hk;Lrq* dh
O;k[;k Hkh fofÓ"V gSA muds vuqlkj] ^tks Hkko ftlds leku gksrk
gS] mu nksuksa dh izo`fÙk ls tks o`f) gksrh gS] mlesa ^lkekU;* dkj.k
gksrk gS rFkk tks Hkko ftlls fofÓ"V gksrk gS] mu nksuksa dh izo`fÙk ls
tks gzkl gksrk gS] mlesa ^foÓsÔ* dkj.k gksrk gSA*
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vkpk;Z xaxk/kj jkW; dk nkÓZfud oSfÓ"V~; ykSfdd vkSj vykSfdd
lkekU;&foÓsÔ dk o.kZu djus esa fn[kkbZ iM+rk gSA muds vuqlkj
^o`f)&,dRo* vkSj ̂ gzkl&i`FkDRo* ds :i esa ftl lkekU;&foÓsÔ dk
o.kZu fd;k x;k gS] og ykSfdd lkekU;&foÓsÔ gS] vkSj fpfdRlk esa
mi;ksxh gSSA vykSfdd lkekU;&foÓsÔ ds lk/kE;Z vkSj oS/kE;Z Kku ls
^rÙoKku* izkIr gksrk gS vkSj ̂ rÙoKku* ls fu%Js;l dh izkfIr gksrh
gSA loZvUr;kZeh ̂ czã* gh lkekU; gS] vkSj ;gh ̂ rÙo* gS] ijUrq bl
^rÙoKku* dh izkfIr laHko ugha gS] D;ksafd ^fod`rkaÓ* dks NksM+dj
^izkd`rkaÓ* dk Kku izkIr djuk gh ^rÙoKku* gS vkSj og czãk esa
gksrk ugha gSA blfy;s vk;qosZn esa fu"iz;kstu gksus ls vykSfdd
lkekU; dk o.kZu ugha fd;k x;k gSA

lkekU; vkSj foÓsÔ okn ij vkpk;Z xaxk/kj ds foospu rFkk
vkpk;Z pØikf.k ls leUOk;kRed v/;;u ls Kkr gksrk gS] fd
vkpk;Z xaxk/kj jWk; us ^tydYir#*tydYir#*tydYir#*tydYir#*tydYir#* esa lkekU;&foÓsÔ dk o.kZu
nkÓZfud vk/kkj ,oa vk;qosZn esa mi;qärk nksuksa dk lekosÓ djrs gq,
fd;k gS] tcfd vkpk;Z pØzikf.k Li"Vr% dgrs gaS] fd xzUFk foLrkj
ds Hk; ls ;gka lkekU;&foÓsÔ okn ds vk;qosZnksi;qä /keZ ek= dgs x;s
gSaA15 lEHkor% pØikf.k ds mä dFku ds ckn vkpk;Z xaxk/kj us
19oha ÓrkCnh esa lkekU;&foÓsÔ okn ds oSÓsfÔdksä nkÓZfud rÙoksa dks
egÙoiw.kZ le>k vkSj viuh Vhdk esa mUgs foLrkj ls lekfo"V fd;kA
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The Critical Study of Philosophical Aspects of  “Jalpakalpataru
Teeka” with special reference to “Samanya-Vishesh Vad” (Part-II)
O. P.  UPADHYAYA *       RITU SONI **
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ABSTRACT :  Charak Samhita and Sushrut Samhita are main texts of Ayurveda. The acurate knowledge of these texts can not
be gain without the knowledge of Sanskrit language. In this filed we are grateful to the commentators who write the commentaries
on these Samhitas. Ayurveda is a treasure of philosophical aspect. In every Ayurvedic Samhita there is parallel description of
philosophical aspects with medical discussion. Therefore the question arises in mind that ‘is there any importance of these
philosophical aspects in the field of treatment of diseases’? If there is some importance then what is that? And, how it can be
proved according to the present era?  The Charak Samhita is mainly a Medical text. The presence of Philosophy in this text,
itself proves the importance of philosophy in the field of medicine, but there is need, to be explained, according to the present
era. The widely accepted commentary on Charak Samhita in the present time is, ‘Ayurveda Dipika’ written by ‘Chakrapani’. Its
time goes back to app. 1075 AD. This is definitely a best, intellectual and deep commentary specially because of describing the
Chikitsa Siddhantas (Basic Theories of treatment) in detail, but considering the fact that  this commentary is some what lacking
in the field of philosophical aspects, Gangadhar Roy, in 19th century, discussed  philosophical aspects especially and deeply
in his ‘Jalp-Kalp-Taru’ Commentary on Charak Samhita. He also discussed about the importance of these philosophical aspects
in the field of medicine. In this paper the view of Acharya Chakrapani on Samanya Vishesh Vad is discussed in detail and
compared with the views of Gangadhar Roy and the specialities of Gangadhar Roy are discussed in detail proving the fact -
^iqjk.kfeR;so u lk/kq loZa u pkfi dkO;a uofeR;oU|e~*

Key words : Charak Samhita, Acharya Chakrapani, Acharya Gangadhar, Philosophical Aspects, Samanya-Vishesh Vad.
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